D.E 
I, T-A TT A I 
MEDICINA l 
Et de dd 
RESPONSIONE j 
STATICOMASTICEM, i! 
fa R I "D n 
ISANCTORII WW 
SANCTORII, hi 


j3 
Olim in Pattacoino Gymnafro Medicinam Theori- P T 
cam exdinariam primo loco profitentis ; id 
b 

APHORISMORuUuM Jl 
"a 


Se&ionibus Octo comprehenfa, lh 


Ts p. AU 
Editio ultima correélior, | Y. 
Ad [LoT 
CE ds39 " 

Ld j 
l Kt. : Pa 
Ges? o di 


HAGJ/L-COMITIS, 
Ex Typogra phia ApnRIANI VLACQ: 


clo I» crviri. 


$839 06699 O6 9520 ^e» 


| €$&29 C5 
jes$95 Geo Ge393, 269 


| óe3a Ge 
Vluftriffimo , € Excellentiffimo 
GYMNASII PAT ANINI 


Moderatori 


:99 C$ 
jo 


NicoLAOo CoOoNTARENO 


Senatori Ampliffimo 
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Ià mecum cogitavi , & 
lanimum  diverfimodé 
diftradtum, habui , Il- 
luftrifüme | CourA- 
RENE, an hzc. noftra Ars |l 
Statica, nova quidem, &an- 
te me à nemine tacta, inlu- 
cem effet promenda, || Undi- fl 
que erant mihi . efficaciffi- |] 
ma rationes , qua me va-[m 
tie cxagitabant: ex una parte | 
T crat 


erat imperitorum & malevo-. 
lorum hominum magna acies * 
qui vel nova improbantes, vel 
fübtilia non intelligentes, hanc 
artem divinam licet, damna- 
turi effent: alia veró ex paite 
hzc me impellebant , amico- 
ram interpcellatio , & resipfa in- 
numetis experimentis confir- 
mata: fed mihi humanius vi- 
debatur hujufmodi arcana in 
ufüm hominum potius expro- 
mere , quam füpteffa , interque 
privatos detenta parietes. quafi 
fcpulta continere: Etenim ma- 
jorem laudem femper meriti 
fucrunt , qui przclaros artis 
fruàus alis funt imperiti, 
quam qui domi occultatos tc- 
nuere, Adhuc tamen fupereé- 
rant anguftie ,:fi inhoc partu 
caruiflem ccelebratifümo | dc- 
fenforc, 


fenfore, qui nominis fplendo- 
re , eximia virtute , miroque 
ctiam erga meamorc eflet af- 
fedus. TTuillees, qui fplen- 
dore, & auctoritate prefulges, 
"iàà cujus confilio & prudentia 
KReipubl. negotia fumma cum 
nominis tui immortalitate de- 
"pendent : Qui Reipub. admi- 
niftrationem cum ftudiis fcien- 
tiarum omnium  conjunxifti, 
quod j)niCr c«tvcra tua admi- 
randa demonftrant praeclara 
lla tua monumenta Hiftoria- 
Jrum , necnon de Cive , qua 
in tuo Mufzolo abdita inter 
iuam plurimas alias tuas divi- 
has lucubrationes publice lit- 
lerarorum utilitati pretipis , 
rorum autem ceditionem ac 
ifüm omnes maximo affecti, 
iummaq; aviditate anhelamus : 
t 3 Tu 


E. ime fit I E es 


Ap LECTOREM. 


bere 5. primó ad imitationem 
agni no[friDici atoris cujus ve- 
JFignisinfiffere aloriofum femper 
duxi; deiude id feci quaft necefsi- 
Tate impul[us quandoguidem ipfa 
experimeta,quibus quotidie afsi- 
duis multoru annorum flFudiis in- 
cumbebamyta me ad banc doct ri- 
ue formam Aphboriflicam manu 
quaft ducebant ut Aphorifmos op- 
fine inter fe conuexos qpoiro boc 
ordine dice[ferim , eo plane modo 
quo apes primià mel ex variis ffo- 
ribus delibat, cr deinde in apiari- 
às per edicularum [uarum favos 
elaborati miro ordine difponunt. 
De utilitate autem artis nibil 
dicam,cum uemini lateat, quan- 
tum im medendo ponderis babeat 
ifenfnbilis per[pirationis cognitio: 
[olum boc unum benianum Lecto- 
rem 


Ap Lg£CcTOREM.: 
Ve admonitum velim,eum frc fe 
ferant yes bumana, ut ves novas 
lz-vidia opprimere potius quam 
Me udio ilis promsste i jme 
[^ putos non folum « vulgares » 
led etiam ex literatorum  cen[an, 
12072 VETHATIS azore ductos , fed 
mbitionis efiro, aut vaua con- 
LU Dradiczd libidine,aut invidiaffi- 
pz lo impul[os, contra aztem banc 
dMeovaz zn[urrecturos,eamq; gra- 
duizer detrattaiuros effe, licet ue 
po;ymine quidemtenus. arte "pfam 
7p M. papi Verum illis ommnz- 
pus, [f veritate fect ari defiderant, 
Ma fatisfacia m,ut veritatem ip- 
daz [rzzcera ac puram putam non 
kolnn animo €T intellectu perci- 
Mant fed oculis etia,ac ipft: quafe 
panibus palpet, He quc um d, 
' ins lip rfj iiti» ia 
| * 4 Y ALIO 


| 
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Ap Lrecronur: 
vatiout deque ejus (4 ien de tega- 


pore,de commodis ci incom 22045 , |. 
de exce[[n edet, de atre,cibis, | 


C? potibus, cb aliis fex vebus uo 


zatur 4 e Umm aswis bus , v & 4 


promos plibus per[pirationem , 
c quetumnque Alia 15 bot libros 


Mens s e4 ad vigorofa trutina 
€XATAI€D Ye€vocezt, 

Neque] Faffuofo ft upercilio banc 
Trutinam parvifaciat, vel coutra 
? pow 524 artem inania fcio- 
lorum more diblateret quip pe eos 

20 alio refpoufo dienos | putabo, 
quam poftica illa Pe; fri f anna gai 
"Andabatarum amore cacutientes 
veritatem sqordicus peroff , uon 
fefe Eubaos folus AUt Cordzben- 
fes im percipiena da verttate ,- fed 
neptis imos Ariflarchos iprepre- 
bendenda demonffraut. 
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D OMINICI »c BONIS, 
Medici & Philofophi 


Veneti 
il TETRASTICHON 


In laudem 
Novae Artis SANCTORIAN £. 
$1 4'$ SANCTORT, QUA?EEH- INT 


2» furare vece[fus 
Natura monfhrat qua fucien- 


da docet. 
Hanc adeas Lector; dubie produ- | 
cere vita 


Stamina [i exoptas , Statica 
fcripta legas. 


À 5» 


|DETRACTATORES li 
Carmen l 

Anonymi cuju (dam. | 

J I It 

. MEO 

[7 Uo mage florentem conaris I i 

"e « pondere palmam UM 
Deprimere., obnitens hoc mage i 

tollet oritts. Mr 

TL 


iJUOó mage SAN cTOomRÍ tentas 
convellere famam, 

Hoc magis ingenio crefcit & arte 

cluet , 


ae Au —- 


EE An rm 
T e -: 


Á D 


SANCT ORI U-M 
SANCTORII 


Medicorum Coryphaum. 
MURIET | O p & 


N ON te filebo A[clepiadum decas, ,| 
M Princeps latera nobilis,imclytuma] | 
man Cui Pergamum ,cui ter beata 
au Yn[ula Cos, Arabe[aue debent. 


Tu falfitatis nube vecognita 
Miro reformas ordine degmata, 
Artemque nugis inyolutam 
Jn Reddis Apollineam nitori, 


Ignota Prifcis viribus ingenl 
Miracla verum plurima detegts , 
Solufque f[aperdum tot inter 

Myriades fapiens videris, 


Seclumi 


UI , Cli i Wovus obtig ii 
1 pe , cut anens veterum ouintut 
j Un revivi[cens nttejcit 
Avcbiatio ft ^4 [ larva 
|) a iivJrHi jOciat [ radi cup 


i (4va yidlor fata (uper fedens 
| operues sibrotil d ura nicent £i 5 


| Famáq tecrtejia pevenni 
|. Pofl cinerem , Q tua bufla women, 


Joannes Stephanus, M. Ph; 
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In Prima Se&ione agitur de: 
pondetatione infenfibilis pet--1:. 
fpirationis, Fol.1 P 


IUE Inz.DeAére& Aqui. | 39 
EU In:DeCio&Potm, . 5; 

In 4. De Somno & Vigilia. 81 

In 5. De Exercitio & Quicte. 99.1 
In 6. De Venere. 108 lii. 

In 7. Dc Animi affectibus. 1 19 |. 


In fine de refponfione ad Stati- 
comafticem. 130 


v"Apho ; 


à P^onifími qui continentur iu libro 


d Siatice nofire aliq: "uot 14m per an- 
- n0s in lucem uy » UtYilate COmibrOs 
fora ex u(u iftius Selle, 


| Exau. i duo bencfi: a collizimu: Primum, 


PU» Tuotidie f corpor 4$ noftri ptt ira- 
pinlanfhibils ; qua non recte perb xnla , vana 
mer sie Hy Md dici 77 el ?1 170g: te p 1uffo 
liuc; rem llargiorem pe rbirationemyomnes 
re male valetadin er firi folo ; 
ims , in bac Sella fedendo , facile 
6 comtdi ndum animad vertimu; , quando 


|$ 
L 


/ Hn 


mus Ad debitam cibi C potus quanti- 
s. ultra velcitra quam ledimur, 
Sella accommodai tr ficu H in bac fig 
party n qua Stattra ad tigna fupra cena. 
dum in loco abdito efl 4p benía. » propter 
pctre$ 5 quia cubiculi gratiam tollit ; aec 
bbter indo cf os , quibus omnia in| folita "Uul- 
btuy ridicula: Sella vero d giti interflitio 
Mavimento ele vata, manet f 4bi I , ne facile 
«lari po ff 7. 

D: 0 gitur « ob cibum ine geflum ad debitum 
Idus ^" 7e furam antea prejcriptam de- 
HmMf.tune Stattre extrema pars p. 1" ulu- 
p attollitur ;- ac uná dto illico paululum 
tendit : Hic de jcenfu eft ille qui Wilins 
y;onet fed : entem ad d ebitam ci "borum quan- 
Ir 6m perve l'e. 


Q eU d an? 


Oienam vero ciborum falubrium (oda 
tas [eu pondus unicuique conveniat, quaa 


uma ta in fingulis corporibus debeat effe perfpi 
In. rio infinfibilis, que per Scllam commod pen) 
Vii d penditur , ex lib. noftro de Statica Mec 
LS ubt i d A d » H5 i3 io 
HUP cina quifque facile intelaiger. 
i ' " 
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"PPONDERATIONE 


PERSPIRATIONIS | 


E43- SECTIO PRIM 4. Ii 
-a E254 In 
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ArHoARISMuUS I Wi 

il 

NJ, [quanta & qualis opor. i 

4435 teat; quotidie fieret addi- ni 

Em tio corum quz deficiunt, hn 


"T & ablatio Corum quz ex- | un 

ZJredunt,fanitas amiffa recuperaretur, d 
15 ; Hi 

4X przíens femper confervaretur, ping 


AT 
hM ME 
$1 medicus , qui przeft aliorum lo | 
"Sjanitati ,Ífit folum capax additionis | í 
Ai evacuationisfenfibilis, & nefciat — (|f 


zAquanta quotidie illorum fit perfpi- 
| A ratio 


I 
| 


De Pouderatione , 
ratio infenfibilis , illos decipit ; &:| 
Ju Ts non medetur. 

OI III. 

Ille folus , qui fciet quantum &:|! 
quando , magis vel minus corpuss| 
[OE occulté perfpirat, penetrabit, quan-|: 
oH ME tum & quando erit addendum vell 
HEAT auferendum pro fanitate conferyan-.], 
da& recuperanda, 

M IV. 

PURI Perfpiratio infenfibilis fola folet]. 
tmo effe longé plenior ; quam omnes] 
fenfibiles fimul unitz, 

". 

Perfpiratio infenfibilisvelfit per] 
poros corporis , quod eft totuum];, . 
tranfpirabile , & cutem tanquam]. 
naffam circumpofitam | habet ; velli 
fit per refpirationem per os factam .] 

dz unica die ad felibram circiter] "(i 
a(cendere folet ; hoc enim indi" 
cant guttz in [peculo , fi orl apposj": 
natur. | 


Secfto Prima. 
VI, 


Si cibus & .potus unius diei fit 
4,4] ponderis octo librarum , tfanfpira- 
| tio infenfibilis afcendere folet ad 
jj quinque libzas circiter. 
VII. 

Quantitas perfpirationis infen- 
| fibilis aliquam varietatem patitur 
| pro varietate natura, regionis, teme 
| poris, etatis , morborum , ciborum, 

/*] & aliarum rerum non naturalium, 
Ex corpore mane pondetato an- 
| t€ & poft excretionem fenfibilem, 
i * quanta fuerit nocturna perfpiratio, 
UJ & fenfibilia excrementa , facillime 
^L inteliügitur, 
I5 

$1 corporis pondus plus falito 
Jauge:i incipiat [ine imajori cibi vel 
[potus additione , vel fenfibilium 
Jexcrementorum retentione ; facta 
Jpeft aJiapneuliia. 

| ka 


De Pozderatione , 
Xi. 


In eadem falubritate corpus con- 
fervatur, quando ad idem pondus 
(ine ulla infolita evacuatione fenfi- 
bili regreditur: (in veró ad idem 
pondus pet folito. plenius lotium , 
vel feceffum reducitur , incipit à 
priftina elongarifalubritate. 

ln 


S1 ex Staticis deprehendatur ; im- 
peditam effe perfpirationem , die- 
bus fequentibus vel fuccedet ple- 
nior perfpiratio, vel aliqua evacua- 
tio fen(ibilis plenior; : vel cachexia 
veftigium,velfebris, 


XII. 
Non poffunt ftare fimul , multa 


erfpiratio , & multa folitoque.ma-  J. 


jor fenfibilis evacuatio, 
XIII. 
$i quis plus jufto fenfibiliter eva- 
cuat,minus Jufto perípirat, 


Craffai 


Secfto Prima. 
XIV, 
Ciafía excernere , mejere, vel 
ul. fudare plusyufto, & perfpirare mi- 
*| nus,maium. 
X V. 
$1 corpus ad idem pondus quo. 
!| tidie revertatur, nulla fa&a muta. 
| tione in perfpirabilium evacuatio- 
| ne, non indigebit crifi, fanumque 
| confervabitur. 


XVI. 


Malz qualitates introducuntur , 
duin corpus uno die eft unius pon- 
deris, altero alterius, 


XVII. 


Illud pondas eft unicuique fafu- 
yf britatis norma, quo, dum acclivia 
Pafcendit , fe folito leviorem per- 

| fentit; 


Tak 


XVIII. 


| Acopiaoriuntur malz qualitates, 
| fed non vice verfa. 


À 3 Pon- 


De Pozderatione 
XIX, 

Pondus , nec non copia minuitur, 
aut evacuatione crudi fenfibilis ; vel 
infenfibilis ; aut co&i fenfibilis , vel 
infenfibilis ; hzc eft falubris , illa 
tollit copiam , fed relinquit malam 
qualitatem, 

X X. 

Tranfpirationis infenfibilis duz 
funt fpecies : altera fit ftatim à fom-- 
no, facta conco&ione ; & poft hanc 
augentur vires; altera , in vigilia : 
& hec elevatur à crudo fucco, & 
ob hanc flaccefcunt: fit enim cum 
majori vel minori violentia , prout 
major vel minor eft vigiliz mo- 
tus. 

AI 
Perfpiratio, quz falubriter aufert 


é corpore multum , idque inutile: |" 
»onduss non eft qux cum fudore: | 7 


fit, fed ille halitus invifibilis , qualis 
hyeme uno die paturalt ad quin-.| 
quaginta uncias , & ultraexhalare:] 
poteft, In-.] 


Sectio Prima. 7 
XXII, 

Jnvifibilis perípiratio fit vilibi- 
is, vel. quando nutrimentum eft 
nimium , vel quando calo: languet ; 

iwel ob motum violentum. 
XXIII, 

Perípiratio infenfibilts juncta 
um fudore, mala: quia fudor fi- 
arum vires diminuit: dicitur ali. 
juando bona; quia à majori malo 
iivertit. 


XXIV, 


()uantó fubtilior, & fine mado- 
Ie eít invifibilis perípiratio, tanto 
) lulubrior, 
XXV. 
Liquida omnia excrementa funt 
raviora 5 fundum petunt * craf(la 
Wunt leviora , & innatant, qualia funt 
Weces durz , craffz , [putamina ; & 
i laid genus, 
XXVI, 
Liquida excrementa plus oneris, 


A 4 data 
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$ De Ponderatione, 
data magnitudinis paritate, à cor-| 
pore auferunt , quam dura & confi-L,... 
itentia, 

XXVII. 

Liquida quoq; cibaria funt poni 
derofiora, & folida leviora : panis, 
caro, levia; vinum , jufculum , gra.. 
via, Tanti ponderis eft vini cya-4ii 
thus,quanti unus integer panis moleqitu 
fere triplo major. 


XXVII. 


Illa viventis conditio , dum fen:4 
titur corpus onerofum quando nor) 
eft, pejor eft quam illa,dum fentitui] 
quando eft. 


- 


XXIX. 

Corporis viventis pondus eft 2-4 
quivocum : fimul enim flare pof-4 
funt , corpus effe folito onerofius:j 
& fe perlentire leviorem : & ver-4 
(a vice, corpus fcilicet effe factun E 
folito levius, & fe graviorem pet 5 
fentire. [ 


S 


S'ecfio Prima. 
XXX. | 
Si hec duo fimul confpiraverint, | ME 
JFalterum, quod homofeipfolevio- |! 
| rem fentiat ; alterum, Bod revera | 
| non fitle: finc ; ihdicabunt f Ítatum fa- tf 
4 Iuberrimuin. 
XXXL 
Corpus ; quod acquirit minus 
Log lus fà titudints fuz falubritatis, 
elt 2 conditionis , quam illud, | 
quod acquirit majus pondusfuzfa- — M 
ORMICUR il 
XAXXII. 
| | Dumcorpusob animi vel corpo- 
Jis uio tum, cedi tur minorisponde- 
Iris, [tatiim redditur minoris virtutis 2 
Ihuod non contingit , fireddatur mi- 
Inoris ponderis à fo mno poft factam 
;Moncoctionem, 
| XXXIII. ll 
[que prac edent violentia | 
| Jrondus f lat ininus y & vires cadant, 
d] accidit, quianonremittitur quan- — WM 
'Jum amittitur. | LE 
| 
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De Ponderatione, 
XXXIV. 


T ribus modis tantum animal fit 


debile , vel dum pondus corporis. E 


augetur , nulla facta virium refolu- 
tione : vel dum refolyuntur Vires, 
eodem corporis pondere perfeve- 
rante : vel dum vires. & pondus 
cadunt. 

XXXV. 

Laffitudo illa ; que fit dum cor- 
pus redditur minoris roboris ; & 
minoris ponderis ». e[t aliis pericu- 
lofior : pondus enim. eít roboris 
fpecies. 

XXXVI, 

Pondus corporis indit nobis ro- 
bur, vel dum trabimus aliquid des 
orfum., vel dum utimur veQione 5; 
vertigine,vel pulfu. 

XXXVII, 


Senis robur fzpé à corporis pon- 


dere magis ,. quam à viribus depen-- 


det: vetus animal exigui ponderis: 


poteft: i 


A ull 
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Sectio Prima, II 


| poteft diu vivere, fed non potefl effe 
| robuftum. 
XXXVII. 


$1à fomno corpus redeat: ad con- 
Muetum pondus abfque omni fenfu 
noleítiz , bonuin 5 fignum enim 
eft perfect concoctionis : fi vero 
icum moleflia, malum. 
XXXIX. 
Corpus ob externa errata nom 
Jabitur 1n morbum , nifi antea ali- 
wiguod vifcus habeat pra paratum : 
Praparatio hec cognofcitur ex fo- 
to majori. feu. rninori pondere, 
Jon (ine aliqua precedenti. mole- 
dila acquifito, 
X be 
Natura ; dum in perfpirandi of- 
Ikto eít uimpedita, incipit flatim in 
lialtis deficere, 
| Yt 
^$ Dum caput dolore gravatur, 


A 6 ftàtiua 


12 De Ponderattone, 
ftatim corpus incipit minus perfpi- 
rare, & ponderoftus reddi^ 

a XLII. 

mi Prima morborum femina tutius 
| cognofcuntur ex alteratione info- 
| nd lite perfpirationis, quam ex lafis 
Mock rn officiis, 
|a wi XLII. 

MIBDNDU Si ex ponderatione videris con- 
Er fuetum perípirabile retineri, & fu- 
dorem vel lotium poft aliquot dies; 
non faceffere, inde cognofces , reef. 
tentum pranuntiare futuram putre--] 
dinem, 


XLIV. 
Si veró ex ponderatione viderisq 4 
ob caufam violentam perípirabile: 
i | plus folito evolaffe , fcias 1n locum] v. 
j hu perfpirabilium violenter evacuato-4».. 
MU rum ftatim confluere cruda ,. & imp... 
| meatibus minimisimpingi, 
l XLV. | 
Nod Quz impinguntur,fi fieri poffintd..., 
l ! fecun«4 


Seit Prima. 13 
i íecundüm omnes partes fluxilta , feu 
| perfpirabilia, bonum : fin minus, 
| pars continens prius fit dura , corii- 
|que fpecimen referens , & deinde 
d cirrhofa. 


XLV I. 


S1 perfpirable neque à natura,ne- 
que à calore febrili refolveretur, 
|corpus illico ad malignam febrem 
prapararetur, 

X L V II. 

Febricitantesin pejus zqué inci- 
jdunt, fià Medico Iperito medica- 

"[ mentis importune exhibitisilloruim 
Iperípiratio divertatur , ac fiab erra- 
itis zgrotantium, 


XLVIII. 


Caffiz pauxillum non divertit per- 

If pirationem, non lzdit vires, fed fo- 
flum aufert e corpore inutile pon- 
Idus : aliz veró medicing magis eva- 
fKuant, & remotiores partes attin- 
(dgunt,& corpus magis leve efficiunt: 
| cibus 


* 


px 


14 De Ponderatione 
cibus tamen & potus fubíequens 
implent evacuatos meatus 5 inde 
IE alvus & vefica exiccantur , & pau- 
IMI!. là poft corpus fzpé ponderofius 
redditur, 
XLIX., 

Quilibet corporis dolor five la- 
bor , cocti perfpirabilis tanfitum 
iin pedit, 

L. 
uodvis frigus minimum qui- 
dem ,. quod noctu dormiendo pati- 
mur,iinpedit perfpirationem, 
Ll. 

Una ex fiequentioribus caufis; 
qua tempore x[tivo impedit can- 
fpirationem, eft crebra in le&o cor- 
poris agitatio. 

li ABI. 

| "Tres funt internz caufz prohi- j^" 
in bite perfpirationis ; occupatio na» p" 
turz,diverfio;& viresimbecilies. 
Lünc 


Seti to Prima, I$ 
LIIT. 


Flinc ex Staticis. patet. in die me- 
Hicing , & ab aflumpto cibo, trium 
iporarum [patto exiguam fieri per- 

pirationem :- in die medicinz in- 
irenta. eft. natura evacuationi fenfi- 
51H : ab a(fumpto cibe prima con- 
|! Icoctiont. 
LIV. 
In flusu & vomitu prohibetur 
perfpiratio,c quia divertitur, 
LV. 

Amtictus valde onerofi funt im- 
ipedimento perfpirationi, quia vi- 
Ires debilitant, 

LVI, 

Non qualibet hora corpus eo- 
iem modo perfpirat » Quia ab af- 
umpto cibo quinque horis libratn 
EIrciter perfpirabilis magná ex par- 
rre exhalare folet, à quinta ad duo- 
decimam tres libras circiter , à duo- 
fdecima. ad decimamfextam (quo 
tem- 
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16 De Ponderattone, 


tempore occafio eftalendi , vel me-.! 


dicandi) vix felibram, 


LVII. 


Qui nutritur , vel medicamentis] j, 
evacuatur horis majoris perfpiratio--[;. 
nis , quales funt ut plurimum matu-: 
tinz, maxime lzditur,quia à cibo, & : b. 
medicamento maxime divertitur:] 


E 


à 
perfpiratio. 
LVIII, 
Magis occulta & infenfibilis Pete 
€ r- 


[] 


feufibiles fimul unita ; à fomno 
enim ante excretionem fenfibi- 
lium excrementorum quifque fen- 
tit feleviorem ; quia revera factus 
eft levior folito tribus libris cir- 
citer. 

LIX. 

Spatio unius noctis fexdecim un- 
cim lotii plus minuíve 5 quatuor 
co&orum excrementorum per al- 
vum.; quadraginta & ultra per 


occul-. 


Ípitatio nosíublevat, quam omnes;] 
Á 
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Joccultam perfpirationem , evacuari 
lut plurimum lolent, 
E E 


Pluribus unica die naturali per 


," 


I nfenfibilem perfpirationem tantum 


""fevacuatur,quantum peralvum quin- 
Aidecim dierum curfu. 


IX 

Ut quid noflratum plurimi in 
jomni egritudine folüm per alvum , 
Tcl per urinam , evacuandum fibi 
proponunt , & deinfenübili perfpi- 
Eratione vix cogitant ? 

L XII. 
$1 magis folito no&u perfpira- 
veris , fedfine fudore, atque omni 
Imoleftia , perfuafum te habeas de 
loptiima valetudine, 
LXII', 

Tunc quam maximé recedimus à 
morbo , quando pervenimusad me- 
litum latitudinis ponderis falubris , 
ihon ob evacuationem fenfibilem 


Ípon- 


| 
] 
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fpontaneam , vel à medico fa&am, 
vel ob jejunium , fed ob perfpira- 
tionem iafen(ibilem , quz fit à fom- 
no poft optimam coctionerm. 


LXIV. 
Quanta conveniat perfpiratio 
cuilibet, ut confervetur 1n flatufa- 


Juberrimo, fic dignofces, Obferva 
mané poft aliquam pleniorem cce- 


nam iiam majorem péripitatige p" 
nem, quzin teipfoduodecim ho- ff^ 
rarutn. fpatio fieri poffit : efto effe: 


quinquaginta uncias s alto mane; 


fed poit jejunium (. hac tamenlege;;) 
ne in prandio przteritz dieiexcef-. 


feris Jidem obferva ; ponamus effe 
viginti ; hoc pracognito , eligas il- 
lam cibi & aliaram caufarum non 


naturalium moderationem, qua te: 


ad medium inter quinquaginta & 


viginri quotidie ducere poterit ; me-- B 
e * - *- * . 

dium erit ttipginta quinque uncia- 
rum 5 hoc modo fíaniffimatn &: 
diu --li 


& xv 


' 
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Hiatiffimam , feu centum annorum 
.Ivitam duces, 


LXV. 


Corpora quoque virorum fana 

Rc moderatiffimo victu utentia (in- 
4Igulis menfibus fiunt. folito. ponde- 
^, Irofiora , untus fcilicet duarumve li- 
( jJprarum pondere , & redeunt ad con- 


 .Nhuetum pondus circa finem menfis, 


. Ind inftar mulierum ; fed fa&a crifi, 
per urinam paulo copiofiorem , vel 
 s&urbidiorem, 
| LXVI. 
Ante dictam crifim menftrualem 
] fomno factam , vel gravitas Capi- 


Iis , vel corporis laffitudo T€ 


, & deind le pauló capioftori uri- 

ina Feu omnia fedantur. 

LXVII. 

Caufr externe, qua prohibere 
peres ; luntaerfri- 
Iridus , cenofus , & humidus ; nata- 
ilio1n frigida ; cibi craffi & vifcidi; 
inter- 
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20 De Ponaeratione , 
intermiffio exercitii corporis vell 
aniini; & in robuíltis nimia ab[tinene-] 
tia à coitu, 


LXVIII, 


Frigusexternum prohibet perfpiad^ 
rationem 1n debili , quia ejus calon 
diffipaturs in robuíto veró auget :$5; 
calor enim ad imum retrahitur, dui. 
HIR plicatur, & deinde natura roboras4... 
Bm tut, quz deinde retenti perfpirabiis. 

lis pondus e veítigio abíumit ;. 8X 
corpus fit & fentitur levius. 
LXIX. 

Srabilior & diuturnior. eft fani-du 
tas illius corporis , cujus ponduif': 
multorum annorum curfu nequ 
augetur , neque minuitur , quampui 
cujus pondus annuatim varlatur, 

BWX. 

R editus ad confuetam gravitaterif 

crudorum fuccorum additamento 
eft malas : co&orum vero, eft faluh. 
Muda n berrimus. ; 


^n 


- 


-— —» 
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LXXI. 
Sanum fieri minoris. ponderis 
plito, eadem fuppofita vivendi ra. 
one , malum 5 amiffum enim quod 
drat falubre,non eft remiffum- 
LXXII. 


| Excrementa alvi conco&a funt 
;lnultz molis, fed exigui ponderis : 
"WMipernatant ob aerem inclufum , & 
fuz una vic excernuntur,nunquatn 
B bra trientem excedunt, 


LXXIII. 


1 S1 unica die ob aliquod erratum 
Ibra perfpirationis retineatur,natura 
Fiduo folita eft illud retentum in- 
bnfbiliter expurgare, 

LXXIV. 
| Tunc natura. multum infenfibi- 
jFet evacüat , cum. per -ofcitatio- 
IPS. &. artuum extenfiones retent 
fm perfoirabile excernere cona- 
ET. 


Per- 


22 De Pozuderatione, 
LIXUS 


perfpirabile habet duas partessj 
levein fcilicet, & ponderofain, 
OBEN Ponderofà pars adeó affluit , ui 
ex ipfa generentur animalia 5. ut cipia 
mices,pediculi,& alia id genus. 
LXXViI. 


À parte perfpirationis ponderor 
fiore contagiofz infe&iones um] 
cubantium proveniunt : leve eniud: 
evolat ; ponderofum vero adhauW. 
rens coinquinat, 


LXXVIII. | 
Quibus aliquid perfpirabilis 1f t 


| vehementiffimis: caloribus zilivf v 
h exhalare prohibetar , calor eft meg i 
leftus: quibus veró perfpiratio 6 P 
| mni ex parte eít libera, calor noof. | 
| eft moleítus, 


pij] 
beg 


Secfto Prima. 
LEX;X. 
Differt majus pondus à minori 

jeque falubri , quia majus plus acce- 
jleratfenectutein. Efto aliquem frui 
l'aletudine cum pondere ducento- 
jum pondo zqué ac cum ducentis 
à uinque : obfervavimus exce(fum 
2 lorum quinque inagis accelerare 
lenectutem, 
LXXX, 

Caro animata cur vivit & non 
Jgutreícit ut. mortua ? quia quotidie 
| Menovatur, Cur pueri diutius quam 
Jnes vivere poflunt ? Quia fzpius 

dotlunt renovari , incipientes abin- 
immo totius latitadinis pondere uf- 
jue ad ultimum: funt enim pluri- 
horum falubrium ponderum capa- 
[S. Senes cur nece(farió morian- 
jr * quiafolüm ultimorum ponde- 
1m funt capaces, Sed cur folüm 

dorum ? quia fibrz illorum funt 
jirz, &uttales , non poflunt am- 

fius renovari;unde mors. 


Qui 


De Ponderattone, 
LXXXI. 

Qui «gritudine perniciofa cor- 
ripiuntur , cur fanantur ? quia mul- 
torum ponderum falubrium funtt] 
capaces 5 à corporibus enim aegri--] 
tudines triginta libras auferunt plussj 
minufve, prout corpora magis veli 
minus repleta funt , & prout agris] t 
tudo magis vel minus calida & long:3i. 
exiftit, | 


Additi ab Au&ore. 
LXXXII. 


Senes ob frequentia fputaminjo 
vitam protrahunt: retenta ut Incas. . 
pacia coctionts vel digeftionis iml 
pediunt perfpirationem ; unde fuil 
focatio & mors, 

LXXXIII, | 

Senectus revera eft zgritudo , feq. 
diu protrahitur ; ft corpus reddatuj 


perfpirabile. 


Seífio Prima. 2$ 
LXXXiV, 


Interimunt Senes coitus ; corpo- 
dris actualis frigiditas , potio plus 
pjufto, cenare utjuvenes, plus dc- 
''Abitoirafci,& exerceri. 


LXXXV. 


Senes ztatem decrepitam non 
i'dattingunt ob diminutas expultrices.: 
liIHinc dum plus folito bibunt , mi- 
inus mejunt , & minus folito per- 
| pirant, R emedio eft,ut ablatio exz- 
quet additioni, 


LXXXVI. 

Perfpiratio infenlibilis non fo- 
aum principum , fed unius partis 
qlfnfima omnino vetita vitam tollit, 
Kl rincipum , dum in cerebro fit apos 
jlexia, in corde pálpitatio , in je- 
lore polyzmia, & inutero prafo- 
,ntio : Infimz partis,gangrana, 
| LXXXVII. 

Dum fuffocantur mulieres , non 


| B fit 


26  DePozderatione; 
fit ob uterum comprimentem fep--| 
tum , fed à frigiditate feminis cor--! 
rupti non indigentis perfpiratione. 
LXXXVIII, 
Humores podagricorum , etiam! 
(i craffiffimi fint, folam per modumi] , 
yaporis refolvuntur, 
IXXXIX. | 
Vomitus urinam & perípiratio-- b. 
nem divertit, | 
LXXXX. 

Corporis in le&o frequens cirs- 
cumvolutio ,:curm fiat omniam musst 
fculorum motu , enervat , & coctiosji, 
nem & perfpirationem utilem dimi 
nuit. Remedio eft ; in eodem. fitt 
obítinate quielcere. | 

Dum genua 4&u calida conferrfui 
vantür , non algent pede s, noctu beet 
né dormiunt, tnagis perfpirant, eX. 
minus mejunte 


—; 


Proxt ^ 


I 
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LXXXXII, 

Proflavium alvi tollitur iis quae 
[Perfpirationem augent , ficuti cft 
LBalneum, 

LXXXXIII, 


Sicütj magnes cum multo ferro, 
IX vinum in magno dolio melius 
Iconfervatur quam in doliolo : Sic 
i"rorpora ponderofiora falubria magis 
l'obur conferyant, quam cedentia à 
lPondere per inediam, 
XXXXIV. 
| Qui plus mejunt quam bibunt, 
Alparum vel nihil perfpirant, 
LXXXXV, 

In febribus Iintermittentibus cur 
Jerfpiratio infen(ibilis prohibetur? 
jua humor peccans eft in ambitu 
dprporis, 
| LXXXXVI. 


T In hydrope non refolvitur aqua 
dominis ; quia ejus ficcitas & 


Ba duri- 


28 De Ponderatione, 
durities impediunt perfpirationem. 
LXXXXVII. 


Humores calidi cumflaxi in ali- fifi 
quam partem ; calidis digerentibus: 
tractantur , ut per infenfibilem per- 
fpirationem refolvantur. 

LXXXXV IIT. 

In magnis febribus cur lipothi-... 
mia juvat ? quia füdorem & validann]. ' 
perfpirationem facit, 

LXXXXIX. 

Pun&ura nervi, fila&e , farinsif ^ 
vel fimili claudatur, hicor reteptuif ^^ 
ita acris fit, ut moriantur convulfii] 
nifi oleo aperiatur vulnus, 


Yn tumoribus perfpiratio utili: d. 

(i fiat hamidis adu, & potentiai 

fecus in (cyrrhum cedunt , tenue xt8. 

folvendo , & craffum relinquendtd 
CI, 


Pars corporis ut repleta fangui.. 
n 


&Secfio Prima. 20 


ume, vel alio humore , ut in tumos 

Erbus, &in ipfa pleuritide, non eft 

irefrigeranda ; quia eyacuata mate- 
/!&r1a fponte refrigeratur, 


CH, 
Hypochondtiaci , fi frequentibus 


balneis eorum corpora reddantur 
perípirabilia , & victu humido u« 
"Kantursfani fiunt, 
CIII. 


Perfpiratio infenfibilis fa&a per 
..flomenta in non purgato corpore; 
plus attrahit quam refolvit, ut de 
limone, 
| CIV. 


| Corpora quz infenfibiliter mul- 

imum perfpirant , neque purgantur, 

cilleque phlebotomantur ; ut patet de 
Bueris, 

(Va 

Peticula cur fiunt ? quia ma- 

llgni hicoris perípiratio impeditur; 

B 2 Gran- 


qu" 
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De Ponderatione, 

| CVI. 

151 20 Cangrena iis qu perípirant 
VA róhibetur: iis qua fuppurant » hit 

m .sfacellus, 


Till. CV II. 
bibit Pars gangrana affecta cut mori--]: 
tur ? quia arteriole ob fanguinis; 
copiam non attolluntur.. Remedio»j, 
Lo eft evacuatio fenfibilis & infenfibi-] ^^ 
! b lis. 
: | CVIII. 
Craffiffii humores in robuftiss. 
pet anguftiffimas vias tranant, ull 
patet de pinguedine per urinam » d«4 
mulfa injecta in pe&us vulneratum Eau 
ergo per infenfíibiles meatus. | 
ET X. 
Per diflationem evacuatur mate, 
| ria utilis & inutilis: fi veró poft fom, , 
i num aquirantur vires, plurimum, 
W inutilis, | 
| Ud Diflatio , quz effugit fenfum , eiu, 
LU nod 


Secito Prima. 31 
jnatulatis, & indicat robur:é contra 
vero fudor, 

CXI, 

Si corporis pars hyeme valde fri- 
peícat ; ita totum corpus confentit, 
Itt coctio & totius perípiratio minor 
Taat, 


C XII, 


| Natatio vefperi tutior: manéab 

qua frigidiori meatus clauduntur , 
Inde febris periculum. 
C XIII 

Ine[late (i. corpus jaceat detee 


lrum , prohibetur perfpiratio Un- £ 


JE capitis gravitas, & COrporis COn« 
"Bactio, 


CXIV. 
] Dum quinque, vel fex dierum 
Mufa , corporis pondus augetur, 
Anítatim , fed paulatim eft tollen. 
1m: inedia enim fumme rigida Iz. 
IF ventriculum , cerebrum, cor; 
Ax totum Corpus, 


b 4 


De Pozderatione , 
CXV. 


In Autumno augetur corporis 
pondus ; quod fi excedat falubrem 
latitudinem , fiunttertianz ; feu alix 


putrida. 
CXVI. 


Extrema frigida in acuta febres, b 


nifi incalefcant , lethalia , ob adia- 


pneuftiam, 
CXV II. 


Nihil magis nocet ulceribus ma--) 


lignis , quam quz prohibent per-- 


-fpiratüm,ut adeps, oleum, & cera. 
CXVIII, 


Quotidiana fola ex intermit-- J^ 
tentibus non caret periculo , pi-J^ 


is: 


tuita enim in prohibendo perfpira-- 


tionem primum locum tenet, 


CXIX, 


Conftipata perfpiratione in cere 
vice ftupeícit fenfus pericranir; utr 


depaftio ambulantis fub vento Gc 


pluvia. 


Nihil 


i 


Sectio Prima; 33: 
CXX, 

uv Nihil magis pauedipets tollit 

ujquam larga ventilatio 5 non folum 

|]per infpiratum; fed meia per meatus 

linfenfibiles fa&a. 

CXXI. j 

| 

Refrigerationes in morbis acu- l 

itis indicant mortem , ut in Her-- | 

imocrate ; adimunt enim perfpira- 


irlonem. li 
CXXII. Hi 

Poft balneum , oleo meatus cu- | 
iis condenfantur , hoc fine, ne ! 


dnumiditas alimentalis attracta  re- 


i 
Wolvatur. ergo oleum claudet in jh 
periculis, & non aperiet poros. Mii 
CXXIH. M 

Za tamen victus ratio , quam "a 


jpuotidie minus perpendiinus , pellit ll: 


daos ad (enium Phiüpi. 


Diaphragma contrahendo fe. ad ! | 
D 5 fuum Tui 

dO 

a [4 


24. De Ponderatione , 
faum principium dilatat thoracem 5 
dilatando fit infpiratio ; fe laxando 
con(tringit; & conítringendo fit ex- 
piratio. 

CXXV, 

Sphincter veró. contrahendo fe 
adíuum principium conftringit ve- 
ficam , & urinam continet ; Se la- 
xando dilatat , & eam reddit , 


De Peffe. 
CXXVI. 


Res pefte infecte 1nficiunt quo-- fi: 
ufque durant proxime & remota: pu 
caufz :unicà tamen deficiente cef--] 
fat virus ad inftar motus horologii ,4 v. 
dum rotarum unico irrito dente: 
quiefcit. | 

CXXVIL 


Pefte non ta&u, fed infpiratui]: 
aéris pefliferi , vel halitu fupel-4. ^ 


| ledrilium inficimur. Sic fit: Spiri 


tus vitalis ex acreinficituryab infectoop. 
fpiti--] 
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Mpiritu cóngelatur fanguis, qui ex- 
|tra pulfus, carbones, nigras papulas, 

"|& bubones efficit; (i manet intus, 
mortem ; fitotus pellitur adextra, 
jevadimus. 


CXXVIII, TH 

Si ad carbones & bubones tota Mii 
"cpeítis pellatur, bonum; Si minus, ji 

nat 

| aethale. ud 
CXXIX ili 

. £9. T j 

Non fponte inficimur peíte, fed T 
oierturab aliis, Patet experimento 1 
,JlMonialtum. Wi 
GXXX,. Hh i 

Non onines ,fed tertia hominunr | 
imlars circiter peftemoriuntur, Patet hi 
Ixperimento Vefpilionum. n 

| hi 

CXXXI, n4 


iti Qu! putant nigrorem papularum | 
"Ur carbonum indicare aduíftionem , 1| 
Mrrant: fepe enim Senes intus &. |MMN 
"Mitra rigidi citra febrem inter.bi- BEA 


Ó B6 duug TITEL 
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duum cum eodem nigrore àthtom-. iui 
bo profe&o decedunt. 
CXXXIFE .. 
Si paucus fanguis ob corruptum. | 
fpiritum vitalem fit thrombus , hic | 
fi totus expurgetur per bubones & 
carbones , fanantur; fi non totus, jum 
moriuntur;utin nigris papulis. 
CXXXIII. 

Hinc quibus anthraces & bubo- 
nes aperiuntut ; fi interna infectio 
tota exeat , fanantur : fi minus, mo- 
runtur. 

CXXXIV. | 

Modus frzenandi peftes duplex 5;]: 
ut fani feparentur , & infe fe pan-:fay., 
dant : modus ut fe pandant » du--fu;. 
plex » ut ad locaillis invifa non mite] 
tantur 5 & illorum fuppellex nomp i 
uratur, 

CXXXV. 

Pefle inficiuntur facilé rarum] 
habentes pulmonem 5 é contra quiifii; 
denfum.  Rarum habent, fi factool,, 

maxle«] 


Sectio Prima. 3» 


iii-d maximo infpiratu unicus pulfus 
d 
] ictus fiat quictior, 


CXXXVI. 
OO 


Peftis non eft ut ignis ,qui aug 
itd fcente pabulo crefcit ipfa veró eo- 
sÉdem modo pabulo fe habente de- 
| crefcit; 
| CXXXVII. 
| Radii peflis vento loco dimoven- 
'J tur : corporis lucidi nulla vi, 


CXXXVIII. 


|. Quialiad remedium pro vitanda 
Wpefte inftituunt ,. quam fugam , vel 
sffuat homines ignorantes, vel volunt 
I:eruícare. 
CXCXIX 
Hinc nobilium feré. nemo cum 
jremediis 5 plebei veró fine iis plures 
Ifanantur, 
CXL, 
lllCur diu durat peftis ? 
Quia dum fzvit, purgant resin- 
feas, 


33 De Ponderatione, 


fectas , quas purgando fures. clam 
diffeminant , poft finitam peftem 
non inficiunt ; fecus peftis eflet per- 
petua, 

Quia infecti , dum vi mittuntur 
extra urbem , alii non fe pandunt : 
undeinfeétio crefcit. 

Quia non prohibent populi cur- 
fumad templa, Sub-dio facra effent 
exercenda. 

Quia eligunt chirurgos exteros; 
quibus , quo majJot peftis, eogra- 
tlor. 

Quia ab infectis non feparant 
fanosin aliam domum. 

Quia utuntur remedio interno 
pro pefte, cum nullum detur ; quod 
non noceat. 

Quia permittunt mercatum pul- 
loram , quos tangunt infecti, dein 
fani eofdem tangentesinficiuntur. 


E ' 
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M A Ex frigidus , & lavacra frigi- 
AA » Corpora robufta. calefa- 
dciunt , eaque auferendo füperfluum 
Jreddunt leviora , debilia refrige- 
lr'ant, eaque vincendo calorem pons 
Herofiora efficiunt. 
| It. 

Aér calidus, & lavacra a&u ca- 
lida , nifi obftent cruda  Juvant quo- 


ljue perfpirationem, refrigerantin- 4^ 


Ierna vifcera , & Corpora efficiunt 
leviora. 

III. 

Acr externus per arterias in pro- 
fune 


40 De v Aere c Aquis. 


fundum corporis penetrans ; poteft 
reddere corpus levius & gravius: 
levius , fi tenuis & calidus : gravius, 
fi craffüs & humidus fit. 


1V. 


Quanta (it aéris ponderofi as 5 
colligitur primó ex majori vel mi- 
nori gravitate aluminis fecum 
prius exiccatiinfole, & deinde aeri 
no&urno expofiti.. Secundo ex €o 
quia fentiamus majus frigus, quam 
quod obfervetur in inflrumento 
temperamentorum - àeris enim hu- 
miditas. feu ponderofitas nobis eft 
lima frigiditatis. Tertio ex majori 
vel minori incurvationé tabula fub- 
tiliffimz , praecipue ex piro. Quare 
tó ex contractione cordarum teftu- 
dinum , vel ex cannabe: 


V. 
Quanta fit aquz ponderofitas , 
facile intelligitur , fi grave perpen- 
datur inaqua ; illa enim eft levior; 


- AIT: [ 
l 


Setf io Secunda. 4i 


wg & per confequens filubrior, in qua 
'-grave magis gravitat: illa veró, in l Ih 
iti, 4 qua minus ; eft ponderofior, & in- | 
Malubrior. j Il 


V T. H 
Aqua gravior, &aér canofior & | 
Jponderofior ,' convertunt inviübi- | 
Mem perfpirationem in ichorem 5 qui Il 
(retentus, & deinde non refolutus , [d 
magna ex parte noachexiam facefle- it 
ire folet. : MM 
In acre frigido falubri prohibe- [Ln 
(tur quoque perfpiratio ; denfantur «MEN 
jneatus, fed roborantur fibrz, & , HP 
(s Miperf pirabilis retenti pondus nec lge- ? |a 
ldit , nec fentitur, | ! | 
V IIT. Ni 
In cznofo prohibetur perfpira- M 
I0, meatus implentur , fed nom den- & IBI 


qantur, fibrz laxantur, on robo- 
frantur, & pondus perfpirabilis re- ^ MM 
Went ledit , & fentitur. ul 


Si TM 
n 
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b Ud 
A. 


Si a2&u aflivo frigus fuperve- 
niat, illadie, fuppolita eadem bi- 
beri ep ate , tertiam partem cir- 
citer pe: fpirationis exire prohibet, jl 
M quz nifi fiat fenfibilis ,. facile ad pue us 
MMII tredinem vel ad cachexiam difpo- i: 
DIt, 

X 

Prohibita perfpiratio fa&aabim- Wu 
provifafrigiditate , magis nocetde- wii 
bilibus, quam à (entia prohibit. 

XI. 

Obaérem frigidum fupervenien- 
tem calori, veftibusdenudatus, mi- — Fut 
nusduabus hbris circiter diei curfu. fix; 
perfpirare folet, nulla ab ipfo ani- 
madvería moleftia, 


| | XII. 

T onc du Aura jucunda & frigidiufcula Bo 
EUM corporibus excalefa&us magis no- 

NI cet, quam aéris vel aque frigusin ft 


A excefiu: 1lla enim non reddit cor- 


Sectio Secunda. 4.3 
pus levius, fed obflruit. & laxat: 
Gbílruit & roborat , & inde mi. 
inus ponderofa corpora fiunt, 
XITI, 

Malz aeris & aquz conditiones , 
isdquande ad malignam putredinem 
ü&Hifponunt , eorum pondus magna 

lex parte non animadvertitur ; quafi 

lquod ab eorum corruptela nervi 
4Affortioresfiant ; perinde ae in phre- 
(«Blheticis, 


"ilboc 


XIV. 

Natatio infrigida poft exercitium 

lviolentum eft jucundiffima , fed 

[mortifera : motibus enim oppofitis 

Inihil perniciofius. 
| X V; 

Quod proditorié difponit vifce- 

Ira ad malum , fzpé nec grave, nec 
linjucundum videtur, 
AVE 

| Aura jucunda & Auflrina cum 

s dMexercitio violento , Ízpe mortifera 

| ab 


| 
1 


' 
" 
il 
I 
im 
li 
| 
[ 
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L| 
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44  DewM?re Qi aquis. 

ab aura enim adiapneuftria, ab exeze. $i, 

DUNS citio'acrimonia, 

101 P XVII. 

| Y Qui querunt àccena aurám fri-- Vlt 

p m gidiufculam magis quam par fit, bili 

E perfpirabile partis vefte nonindutae fui 

MUI exire prohibetur : nocte veró vel die. | 

I. poftero plurimi folentpatidolorem | 
capitis gravativum. 

XVIIIL 


Si corpora derepenté transferan- ji 
tut. ab aére calido infrigidum , 1z- || 
duntur ; quia redduntur .majoris 
pondetis, quam par fits à frigido |... 
in calidum lzduntur ; quia fiunt mi- 
noris roboris. 


X IX, 
Debiles magts hyeme ; robufttil. 
xtate, perfpirabile retentum in urte- 


n nam convertunt, 
j XX 


i —— 


^ | Ventilabrum prohibet perfpira--fr " 
[^i tionem, 


Seco Secunda. 4.5 
«f'ationem , reddit caput ponderofius & 

icalidius, 

XXT. 
Ventus ut cute frigidior femper 

vi obftruit , & femper Iz dit , fed magis 
fü "lcaput quia magis exponitur, 

| TP 


Ex annitempeftatibus In univers 
lfum , ficcitates affiduis imbribus fa. 
llabriores, reddunt enim corpora le- 

(Mvlora, 
XXIII, 


| 4Eflate corpora temperata funt 
/ljminoris ponderis , quam hyeme; 
uhllkEribus libris circiter, 
XXIV. 
4(tate laffitudo .fentitur , non 
sffquia corpus fit majoris ponderis, fed 
Iquia fit minoris roboris. 
X X V. 
In aére calido corpus eft minoris 
JAtoboris , tum quia cum perfpira- 


| tione 
| 


A46 — De eris e» Aquis. 
tione exhalat aliquid bonorum fpiz. |i" 
LUN ME rituüm, tum quia calor non eft con-. |i 
Mud pl centratus. 

| Pertotam cutim Tarn feme. | 

| per a liquid à calido , quod fecum] 5. 
WE etiam aliquid interni probi humoris; , 


aufert. 
XXVII. 


ZEftate calore vaxamur , non pri-.j 
mo & per fe propteraéris calidita--j 
tem 5 quelibet enim dokponis pars;| b 
eft acie eftivocalidior: fed quia impr 
aére zItivo non eft tanta frigiditas ,, [^ 
ut naturalts calor fufficienter con-. 
centretur: quo fit , nt ita diftufus;], 
minus poffit perfpirabile fua natu-- Jf. 
ra calidum infenfibiliter excerne-- f 
| | re; quod retentum redditur acre ;,| 
Put & eítin caufa, ut magno vexemur: |. 
il calore, 

Hu XX VIIE 


Aoi Dum corpora in fummo zftu 
i | ob: 


decio Secunda. 47 


nidob fomnum nocturnum vel diarnum 

slabunde perfpirant vel fudant , red- 
duntur leviora ; & nullo illa die ve- 
Ixantur calore, 

| XXIx. 
: | JEftivo calori fuperveniente fri- 
Vlleore, eodem die libra circiter ex- 
Icremeptorum: infenfibilium magna 
|ex parte difllari prohibetur. 

x v.d 


Sizílas fiat fimilis veri, ut cor- 
'Jpora reducantut ad pondus. zílati 
Wlebitum , excitantur fudores. 

XAXXAXT. 


In zítatis initio, fi derepente ve- 
qemens zílus fuperveniat , fiunt laf- 
Witudines, qua ; licet poft. aliquot 
Mies xítus magis urgeat , non perfe- 
erant, quia minuitur COrporls pEr- 
Ipirabilis pondus. 
| XXXII. 
| Eadem virtus minus laborat cum 
| mino- 


l i 


4.8 De Ponderatione, 
minori ;,. quam cum majori corpoe-! 
ris pondere. 


XXXIII. 

Perfpiratio vi aeris vel aquae 
calida excitata nocet , mniíi cjuss| 
maleficium longé majori beneficios .' 
compenfetur, 


XXXIV. 
JE(tate interdiu. , hyeme no&u 4. 
corpora robufta magis perípirante4 


XXX 

Adiapneuítia zítate malignamy, 

febrem, hyeme vix minimam alteraj 

tionem - efficere: poteft :: corporz4 

enim acriori perfpirabili x[tate re:] 
fertafunt quàm hyeme, 
XXXVL. 

Dormitio zíliva detecto corpo» 
re, vel fübdio , magnaex parte dift] 
ponit ad putredinem ; prohibendi 
perfpiratlonem, 

XXXVII. 

Adiapneullia non calefacitintermp 

viícerm 
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$o De Aere c Aquis. 
pond funt , quod no&ibus 
UNE o ymalibus non evenit, 
Meour PM XT. 

Abzquinodio autumnali ad fol- 
flitium hyemale qualibet die minus : 
Eius ww libram circiter perípiramus; inde 
JUIN ufquead zquinoctium vernale inci- 
e pimus liberius perfpirare, 

XLII. 


Autumuus infalubris, tum quia 
perfpiratio à fuperveniente frigore 
prohiberi folet; tum quia quod dif- 
flari prohibetur ;acre & mordax 


fit. 
XLIITI. 


Vitantur zgritudines antumna- 

les, fi corpus Autumno non fiat 

| majoris ponderis, quam dum erat 

d I4 Kftate. 
M XLIV. 

Pondus fenfim auctum, fenfim 


2 minuendum, 
l Pondus 


Secfo Secunda, $1 
XLV. 


Pondus corporis infolitum non 
| Vere, fed Antumno auferendum * 


| fricidum enim Íuperveniens s ponderi 
| magis nocet, 


XLVI, 

Nulla Autumno vexaberis zori- 
| tudine, fi fui perveniens frigusinve- 
| niet te veftibus re&é munitum , fi 
juteris diureticis, & confervaberis 
1in eodem pondere , utante. 

XLVII. 
Bene munitus veflibus melius 
perfpirat, & redditur minoris pon- 
p. 


XLVTIII, 


Qui morbis ab humorum COpia 
Irrodeuntibus Hyeme vexari funt 
» liti, ip we furit Autunno, & 
lon V ere, reducendique funt. ad 
j'ondus , quofruebantur ZEftatis ini- 
Jo, 


I. L4 Dum 


t» j * 

De (Are (i quas. 
D HB XLIX,. 

|oula Dum veró morbi gown 
II mala qualitate; corpora Vere; 
I non &utumno purgancaa 5 ipis 
dii 3d enim Eftate, quam Hyem eintendl- 
BU turqualitat is malitia, 


P 


| 
ERG mu 
21 | 


I9 


Qui in fine Veris pt t»maturé fe 

n p veftibus fp oliant, & Autumnotarde 

EINEN UC induunt in febres Zftate , 1n deítil- 
: 


43 » ^$0unt 
"me facileit cidunt. 
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apofítemata » , deftillationes ; vei ca- 
E se Ub Cc PM 
Ki exlani LaClL. 
LIi. 
: 
entrando 


| Externum frigus conce 

2M 2calorem reddit natur 
2 bult lorem , quanto uitrà (olitum  ] 

I i " 


| | ponc lus ferre quo Que 
bL pras circiter retenti 


130 1 
t€ MR 
Ll 
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LIiI. 

Corpora Hyemis initio facilead 
folitum | pondus: AEftatis initio ma- 
gnolaboread zítivum pondus redus 
cuntute 

LIV. 

Sanitas perfeveraret ufque ad ex- 
tremam fenectamincul Ipata, ficor. 
pora quatuoranni temporibus equa- 
li pondere lemper confervaren- 
tur. 

LV, 

C orpora, quorum pondera anni 
curfu. multum augentur & dimi. 
nuuntur , valdé pericli tantur, 


LVI, 
Quantó major anni fpatio eft 
ponderis varietas , augumentatio 
fanguinis vel diminutio, tantó eft 
deterior illius corporis conditio, 
LVII. 
Ponderis augmentatio fit 1a 


prn- 


«x — De Aere C Aquis. 


principio Autumni, diminutio in 
principle Aftatis, 
LVIII. 
Corpora, quorum pondus ange- 
tur , magis periclitantur, quam quo- 
rum pondus minuitur; 


Additi ab Au&ore. 
LIX, 


Corporis partes tecta falubriter 
perfpirant: Si veró à fomno detecte 
inveniantur , etiam ab aére calidiffi- 
ino eorum pori condenfantur, 

LX. 

A&r plusjufto frigidus , humidus; 
aut ventofus moratur perfpiratum ; 
unde qui domi continentur, ut fzmi« ' 
nz , nec tuffi , nec catharro ; nec in- 
flammatione pulmonis laborant. 

XLI. 

Aér in urbe pejor aére ruris: quia 

craffior, & non perflatus appetitum 


tollit, 
DE 
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CIBO ET POTU. || 
ld 
SECTIO TERTIA BN 
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APHORISHMU  Ss,I. Nu 
| 


"T Tomachus cibo refertus fi inter | 
! Diae dion abfolvat primam |a 
| coctionem , illius noctis perípiratio ld T 

| magna ex parte afcendit ad qua- ML 
| draginta uncias : finon abfolvat, ad NR 
| octodecim circiter, LN 

II. li 

Stomachus omnino vacuus, & MM 

| Jejunus, licet dormiat, non perípirat 

| ultrà 18. uncias circiter, LPS 


] III. 
| lantum perípirat corpusplenum || l T 
4 non | 
Wu 


$6 De Cibo eb Potu , 

non concoquens , quantum fe: 
Jejunus non habens quod conco- 
quate. 1 
IN 

Cibi multum nutrientes , excep- 
tacarne vervecina, à cena ad pran- 
dium. non folent perípirare ultrà 
octodecim uncias. 

W. 

Cibi copiofi fed tenuis nutrimen- 
ti noctis fpatio in plurimis ultrà 
quadraginta uncias perípirare pof- 
funt, 

V I. 

Alimenta , quz corpora confer- 
vant gravia , funt copiofa , vel cruda 
rebellia. 

MW TI. 

Quz confervant levia , funt con- 

fueta , & vaporofa, 
V III, 


Caro vervecina facile coquitur 
& eit vaporofa : perfpirat enim 
no- 


Sectio Tertia. $7 


noctis [patio trientem libre magis ; 
4 quamcatera, folitaque edulia, 


I X, 


Quz ex pafta.fermentata. fiunt 
efculenta; non efficiunt corpora || 


í 


ponderoía: longé enim cilius per- 
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Ccoctionem , €x ponactre Ccognoicie- 


tur z. liga d 
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$$ — DeCibo c? Potu, 
tur; corpus enim tunc minus per- 
fpirat: vacuus veró flatibus imple- 


tufs 
X]II. 


Flatus nil aliud-'eft , quam rude 
quoddam perfpirabile, 


XIV. 

Robuftus ciborum plenitudinem 
abíumit per infenfibilem perfpira- 
tionem : minus robufítus per uri- 
nam : debilis magna ex parte. per 
chyli corruptela. 

XV. 


Dum omittitur cena , vacuo ex- 
Mtente ventriculo nulloque-ergente 
paraxyfmo, retinetur perfpirabile , 
& retentum fit acre : inde. corpus 
ad calidas gegritudines prz paratur. 


X VI. 


J*junium quod. reducit corpora 
ad minus pondus, fed corporibus 
infolitum , malum, 


Cur 


es - 
— A — 
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XVII. 


Cur fint qui fame pereant , fiin 
vivo fanguis nunquam deficiat? quia 
verfus ventris vacuum fanguisten- 
dens relinquit cor, 

XVIII. 

Non folum incoctus cibus, ut 
quant us reddit corpus ponderofius, 
[c4 ctiam ut qualis, quatenus fcilicet 
perfpirationeimn ii npedit. 

XIX. 

Dum levior femetipfo quis vi- 
deatur factus, & non fit, valde bo- 
num :id enia oritur à fuccis trium 
coctionum exacte coctis. 

XX, 

Dum tota die períentitur levitas , 
& corporisagilitas, przceffit chyli, 
& languinis: coco , & penitus ex- 


|! halarunttettie coctionisrecremen- 


ta. 
1 XL. 
Cibus incoéctus quó plenioris 


C6 eít 


60.  DeCibo qc Potu; 


eft nutrimenti , eó.eft deterior , vel 
quia efficit majus pondus , vcldete- 
lorem cotruptelam., 

AX d. 


Corpus maximé leve fit ex cibo- 
rum corruptela: Itquida enim exctre- 
mentaomnia magni ponderis, 

X XIII. 

Ufus carnis fuillz , & boletorum 
malus,tum quia hzc non perípirant; 
tum quia nón permittu Yt czteta 
edulia fimul ingefta perfpirare. 

A MY. 

Ex ufu carnis fuille , & boleto-. 
rum triente minüs folito , corpus 
magna €x parte perfpirat; 

XXV. 

Melonesadeó pauxillum perfpi- 
rant, ut quadrantem circiter aufe- 
rant perfpirationis confuetz. 


Re- 


Secfto Tertia, 61 

XYxXYX Fr 

Retenta lloro im perípi: ratio in 
| urinam , vel fa dorémfacel ere folet, 
| CX V IH. 

Uyz, & ficus recentes pauxil- 
]Ium perfpirant , & aliquantu 
laliorum ciBorum ! 
impediunt , fortaffe auia fen: 


Bud 


11 x r* 
Illud genus edulii o ptimé perfpi. 
Ezat4. X commniodé ni utrít » Cu jus DOn- 
P 


Idus in ventrenon fentitur. 
X X7 x. 
*T, 
Ciborum p lenitudo magis nocet 


| ia otiofo , quam exercitato: « vifce- 


Ira enim illis olavantur quiete, exer- 


Izitio veróliber antür pond iere, 
XXX, 
^ Ab eoc 
llpirat, c 
IPs, 


ibo corpus optimé per- 
cujus fzces exeunt con(il ten- 


Mi- 


ó2  DeCibo c Pott, 
XXXI. 

Minus quam lactuca nutriet caro 
pulli, fi de carne ea copia edatur ; 
ut in liquidaruimn faecum corrupte 
lam exeat. 

XXXI. 

Ex ponderatione noveris, quane 
do jejunium fit falubhre , vel iofalu- 
brc : erit falubre, fi aliquid relinque- 
batur de hefterno edulto perípirane 
dum; in minus , infalubre. 

XXXIII. 

Dum per diztam corpus redu- 
citur ad pondus minus fuo falubn 
minori, quod amittit de robore 
eft irreparabile ; quod veró detur 
minus , & majus falubre pondus; 
€x 64. primi, & ex 40-hujus intelli 


ges. 
XXXIV. 

Sifciveris quotidie ; quantum 
cibi tibi conveniat ; fcies diutiffimé 
virtutem , & vitam confervare 5, 
idque: 


Secfio Tertia, 63 


Hdque ex eodem aphorifmo intelli- 
Ages. 

XXXV. 
| Nature robur non parum abfu- 
B|mitur, dum cena mcdo eíl qua- 
Ituor, modo (ex hbrarum, 


X XXVI. 


Illa cibi quantitas eft. filuberri- 
ama, duin à cibo corpus fuis negotiis 
ileadem agilitate vacat , ac íj etletje- 

flunum. 
XXXVII. 

Magis quoque gravatur ab octo 
«bris cibi Íemel in die comeftis, 
[juam à decem tribus vicibus unica 
.AMie alluniptis, 

XXXVII. 

llla cibi quantitas efl unicuique 

falubertima , que fine moleftia po- 
leit à virture conco&tiice vinci: 

Aincitur , fi quantumi Ingerarur , tan- 

, Jim abfumatur: hzc enim ex ponde- 
latione dignofcentur, 


I!la 


iM De Cibo ci Pott ; 

Um XXXIX. 

Mo i n qi cnniaeit nocere ^ m Rz 
| ]la cibi copia eftingerenda, quam 

po eft coquere ; digerere, & 

LX. 


WM Si natura pofist. digerer 
um libras edulii , & exporrigeren- 


e ccne 


tur nd »naginta novem, anin nal pro- 
pte ereà curiu tempor (is deitruere- 
tur. 
nj 


Tunc cibt boni fücci diuntiffimet*. 
fanitatem tib | promittent , qua ando 
perfpti rationis quantitas mediam: 
obtincbitlocum inter excefíum , & 
defe&um : exceflus pott plenam cd 
| nam ciborum anii perfpirab! 
| lá liim noctis fpatio magna ex partede 
WEE folet effe quadrag aginta unciarum cit: | 

Nd citer; defectus quatuordec im :illedi 
Wt igitur cibi ufus , qui te ad vigintilfr. 
duas uncias quz eft imedietas; 


em d Mu 


^ 1^ i 
tra n5s4Il " 


- 
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ICICL; certiina atn idl ICCI. CX 1ODe 
vcaovitatem poluceoit IL. 


Xs 1 É - : H nce f 1 ' 
Celíifententia non efi omnibus 
fruta, o 


—— — -— À 


us fcilicet fex rerum non na- 
ituraliumn modó parcos, modó ni- 
mios e(le debere. 
XL III. 
Corpora minori moleítía redu- 
icuntur ad confuetum pondus , fi 


NH rr :] 
jaliumant quatur 'rciborum libras in 
ipran dic. A quatuor in cana dillanti 


kc 

t5. * Es - ; vam » 
par fit, auamíex in randio, & 
t , G P 


X LIV. 

Setpfum fen(im deftruit qu i1 fe- 
limel in die prater c onfuetudinem 
icomedit ; comedat parum, vel mul- 
Kum, / 

XL V. 

Corpus magis ponderofum red- 
llletur qu iatüor unciis cibi multi 
Joutrimenti , qualis eft caro porcina; 
an- 


66 . DeCiboc Potu, 


anguillz, & pinguia omnia , quanm 
Íex unciis cibi pauci nutrimenti , utt 
funt pifciculi ; pulli ; avicule ;, G&J 
alia id genus. 


XLVE 


Cibus pauci. nutrimenti fi diffi 
culter coquatur , id accidet folum irr 
prima coctione 5 inulti nutrimenti Jf 
inomnibus. 

XLVII, 

Cibus exigui nutrimenti hume-- 
Gat, & lenitalvum , citó digeritur;d. 
& perfpirationem | dormiengum] ^ 
& vigilantiumfacile juvat. 


XLVIII, 


Cibus multi nutrimenti firingiilt 
alvum , rificorrumpatur, difhcillg: 
coquitur , & parum perfpirat. 

XLIX. | 

Ubi eft difficultas co&ionis ; 1E, 
tarditas perfpirationis, 


cii] 
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ES 


&. Cibus non ut fluidus debet prz- 
n mitti , fed ut meliorisfucci : pylo- 
jus enim non eft in imo, utincanie l 
Suse. l 
Ly 
Tria mala eveniunt-ob ciborum Ih. 
JNaretatems nimium  comeditur ; e 
Ininus coquitur ; & minis perfpirae | j 
Fur; d 
LII, Hl 
Tempus minoris perfpirationis Th 
ft, quando Ítomachus eft plenus, Ih 
"fe precipue varietate eduliorum. Ul 
L III. f 
Qui evomunt cenam, ftatim tol. a 
iint ftomachi molefliam , fed fe- MIB 
juenti aurora fentiunt corpus pon- Wn 
|Eroftus : vomitus enim divertit | 
lerfpirationem trahendo ad intrà nb 
lerfpirabile, quod ut acre laffitudi- dio. 


gem & calorem ; ut copiofum gra- " 
litatem facit, Wu 
| i 
| 


Qui 


Mm 68 DeCibo c? Potu, 
| L1 V. 


iy M ERE Le nedit magis quam e 


iu jq " 


MEN Quiin juventute funt victus imf 
FERE IME moderati , ventriculum plus jute 
Ad dilatant ; quó fit ; utin pofterum vii 


Cu moderato magna cum difficultas 
m te uti poffint. 
i L V IH. 
Qui ad ftatum ; & moderatur 
vi&um facile uad cupit , utatuj 


edultis pauci nutrimenti; íic venmgu 


triculus cito [o exoDnerans, mi 
noil fe accornmodabit capacitat!, D: 
LI;V11i, 


Quantum edendum nove ris: d. 
pluribus diebus obfervaveris corptij 
à fomno fine moleítia ad idem poti 
dus reduci, 

n L rd dne 
übt Sipoft pleniorem cenam corput 
m: 


9 


4 


1! t3 0 1^ 


^ 


- 


wVvVAlldwiitil 


üad 


c 


to 


) 
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(f 2 
70 : DeCieo Q7 Potu , 
LX1I. 

Illa eft viventis peffima conditio] 
dum fa&a ciborum concocüone 5j 
| corpus perfeatitur onerofius foli--3. 
|" to, cum tainen fit minoris ponde-- 


o ris, 
MEN LXI. 


Siquis cibi, vel potus nimietate:] 
LL utatur, & fequantur evacoationess) 
Fa fenfibiles longe pleniores confue--i 
tis, corpus die fequenti ait folito le-4i 
vlus, 
LXIV. 
Edulia liquida, data molis pari--fun. 
tate, funt ponderofiora folidis : 11-4854 
quida petunt fandum : folida fuper-4 
natant : cyathus vini , feu jufculi efttj 
majoris ponderis , quam integer pa-3 
nis. 


LXV. 
P3 Sinimius potus à fomno effciatik 
ET M oculos lacrymofos , fignum eft cor-4i ^ 
mo pus non perfpirafíe ut par erat. | 
b o Sup 


Secito Tertia. 7i 
L X V I. 


| Si poft multam potationem fa- It 
"s, vel multum meJass aut ma- | 
inum robur , aut magna 2 cabe ua 


B dicantur. 


LXVII. i 
[| 
Aquz potatio infenfibilem per- I 
I er lmpédit; auget tamen TA 
enübi lem, UN 
M 
LXVIII. us 
q J Potatio hifce fzculis in tempe- M 
d tis quoque eft improportionata ; : I 
Ti 
jbus enim illorum folet effe 12, hr 
lciarum circitér, potus quadra- Un 
| n 
anta, & ultri. NH p 
| - L LM 
LXIX, TUE 
n homine utente moderato victu, ld 
Hi 
|rfpiratio. nocturna aliquando a- ME: 
| E 
|^ ue treslibras: in utente ple- n 
iffimo, ftomacho praexiftentes Ide um 


"o & robuíto ; poteft aícendere ad ! 
flinque libras, Mia 


rpuss 


co 


cn 
- 
' 

T 
ie) 
e, 
rel 
e 
— 
m) 
vA 
Ted 
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Secf £o Tertia, 73 


fs 


non principium, pravos affectus diu 
J occultant ; qui dum corpora purgan- 
[tur ,velinedia tractantur , derepen- 
[te erumpunt, & in graviffimos affe- 
Ictus faceffunt; 
LXV. 
Medicus qniprzeft rationi victus 
: [Principum » fi nefciat quantum & 
Iquando quotidie perfpirent , illos 
Hecipit & non medetur , & fi juvet, 
aiu Juvat. 


a1 


LXXVI, 


À cibo quatuor horis circiter vix 
libram plurimi perfpirants indé ad 
fonam duaslibras, à nona ad de- 
vdilimam fextam vixlibram; 
| LXXVII, 

Tunc erit cibandi temps, quati- 
Jo corpus reducetur àd illu pondus, 
ltlubre tamen , quo fruebatur paulo 
Iprequam hefterno die ingeffiffet 
llibum : iftud folus Apollo fine truti- 
lla ciet. 


D Sin 


ZEN »  DeCHec Pet, 

L XXV It. 

A PS Sin veró nocurnz potationis 

I pondusinfolitum, neque à robore 

| conco&ricis , neque à corruptela 

die fequenti tollatur, locum habent 
illa duo carmina, 


Si nodiurna tibi noceat potatio vinti y 
Hoc tu mane bibas iterum , C fuerit 
pd sedicina. 
UR L X XIX. 
Si falubre corporis pondus à cz- 
fa eít ducentarum librarum , cor- 
usob nimium coitum factum mi- 
nusfalubre, erit centum nonaginta 
o&o librarim circiter, quia virtus 
illa languidior impedit , ne duz ali- 
mentorum libra poffint faltem fine 
aliquo angore in pondus falubre 
converti, 
LXXX. 
Cibus facilis perfpirationis facie.! 


ES lius, &longe minori angore refarcit:] 
| un viress] 


decfio Tertia. "A: 


| vires coéuntium collapfas » quam 


48. difficilis ,feü multi nutrimenti. 


LXXXL 


Muftum aliquantulum turbidum 
"1 fiin ventriculo coquatur, non Ífo- 

| lum. perfpirat, fed maxim Juvat 
| aliorum eduliorum perfpirationem: 
J| hujufmodi virtutis funt calida flatu- 
| lenta, 1 


LXXXII. 


Czpz , allium, caro vervecina , 
phafiani , maximé omnium fuccus 
|Cyrenaicus juvat perfpirationem 
| eduliorum egré perfpirabilium, 


Additi ab Auctore. 


LXXXIII. 


Cibus valde paucusà ventre nor 
lamplectitur : Inde non coquitur ; 
Inon reítaurat , non perfpirat. 


LXXXIV, 


Perípiratio infenfibilis eft excre- 
D niene 


(Ff j 
De Cibo et Potu, 
mentum tertiz coctionis : quare fi 
li | non fiat prima , neque tertia fiat 
| MM concoctio, 
il LX XXV. 
Ob rigidam inediam , caput re» 
1 pletur , pulfant tempora , tenduntur 
unu hypochondria, brachiorum & cru- 
i rum laffitudo fit. 
LXXXVI. 
iul Exinanitio àcibi pauxillo major , 
quàm à pharmaco , quod movet 
fh quidem fenfibilem, fed infenfibilem 
evacuationem divertit, 


LXXXV I. 


Ventriculoin horis matutinis vae 
cuo ob omiffam coenam , in pituito- 
Ío valde juvat edulium ficcum; ut bi- 
Ícoctum. 

LXXXVIII, 


| Edulium quatuor librarum «ircie 
Vs ter femel in die fumptum , fi no- 
TIL ceret » bis velteringeftum javaret : 
d ple- 


Seciio Teriia. 77 
| Plenitudo ventris evacuationem in« |J | 
|- fenfibilem divertit, | M 


LXXYXXIX. l 


Nemo incidet in morbum ; fi ||0 
"9 leduló przvideat , ne cruditatibus | it 
, 


laboret. hn 
X C; nti 
" E E 1' AH 
Senes ter fumere cibum in die, [M 
a . dp. ] » li M 
| ut Anttochus , tutiüys eft quambis, M 
| vel femel multum : multum impedit dni 
3 perípirationem; Hb 
XC l. ! i 
Tf * 1 WIS a 
Fiicestn ccena cur non fumebat uti 
Antiochus? quia morantur perfpi- QM 
«Wirationem : à fomno fit: utilis per- IM 
"lMfpiratio, qua feriata vires languef- — fM 
cunt, | dd 
NT | H 
XCII. E 
Succi cucumeris frigiditas & | UEE 
Iraffities in venis confervatut : im. HE 
Imo alii fucci pravi, licet fint coctu fa- 


| 
files, prohibendo Perfpirationem — [IE 
Ificiunt mal i2nas febres, | 


"o Cibi 


pM De Cibo c Potu, 
(t UE CXIII 
A Cibicorruptela cur efficit. laffi- | 
n tudinem? quia divertit perfpiratio--f^ 
Wu em : Sed quomodo f quia facitt 
li cxlizcum e Sed cur czliacus laffitu- 
Mte dinem facit? quia unà cum excre-j 
IE. — mentis exit aliquid prioris cibi ben& 

| co&i, 

XCI, 

Si quis corpore defeffo eat ccenas- 
tum lautum , à fomno ftatim carness 
frigidae , & laffitudines : à ceenata- 
men duodecim horis circiter emen- 
dantufomnia: quiatünc coctio, & 
perípiratio utilis fit. 

XV, 

Cibus à violento exercitio nocetsj: 
tum quia non amplecütur, ctum quiadj 
perfpiratum divertit. 

XCNE 
| Qui it ccenatum animo perturba- | 
| | to, longe minus digerit, quam quie:] 
| A tus & latus. 


Secíto Tertia, 79 
XCVII. 


Potusinter prandium & canam | |l 

4.4 nocet: Sed íi tantundem minus in 

à| €znapotamus, tollitur nocumen- 
tum, TET 

XCVIII. l 

Vomitus à cena debilitat, quia | 

amovet alimentum; tum quia diver- 

it perfpiratienem, | 

XCiX. it 

Semelautbisin menfe fa&o exe [lll 

U'* ceffuincibo & potu; die fequenti li- jl 

"1 cetfenfibiliter non evacuet , minus Iii: 

folito perpendit, M 

C. M 

Vi&us uniformis caret beneficio 

illorum , quifemel vel bisin menfe. | 

excedunt : expultrix enim à copia ; [Il 

Irritata excitat tantum perfípiratus, [m 

quantum fineStatica nemo crederet, [MB 


CI. | 
In frigido corpore mel juvat, [M 
DA quia Ju 
hi 


$0 |. De Cibo (? Potu, 
quia nutrit & perfpirat 5 in calido 
nocet ; quia bileícit. 
CI1I. 
Nihil magis impedit perfpiratio- 
nem, quam potus dum fit chylus; 
CIII. 
Jecur ob refrigerationem minus 
attrahit chylum, longe minus expel 
lit perfpirabile. 


In homine fano alvus lubrica, vel 
fit vitiata coGione , vel chyli difpen- 


Íatione ob prohibitam perfpiratio- jus 


nem, 
OV. 

Bonz valetudinis peftis duplex ; 
corpus ex toto tradere quieti ; & 
comedere ante cibi przcedentis 
conco&ioneim. 


$1 
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SOMNOET VIGILIA. |l 


ECTILO QU BITTE. t 


en 


kel DP EFC IS T 

xin T M 
ÁPHORISMwU S, l. WM 

T 1i 

ii 

| OQ Omnnus placidus adeo favetper- MIN 
f" . 1 (^ 1 . Imt 

1" Ipirationt, utieptem hortis quine n 


EAS. ut , | 


obultlis Ízpé ex lialent: 


IT. 


J| quaginta unciz cocti perfpirabilis in 
1 
] 


Tema o AE 


Dormiens feptem horarum fpa- | ll 
Pcio occulté ,falubriter, &í(inevio- | M 
lentia perípi irare folet duplo maeis n 
juam vigilans. | Vs 


III. 
Perfi [piratio dorm d , qua cum 
irnulto fudo e fit, non eft plentor Th 


« En D 
] t Iil2e l ni A 
5 ) Caiudà i ! 
In 


$2 Deomno (C? Vigilia, 
quacunque infení(ibili perfpiratione 
| fine fudore. 

b ) I V. 

A fomno nocturno corpus fenti- 
aM tur minoris ponderis, tum ob vires 
auctas , tum ob exhalationem fal- 
temtrium librarum circiter excre- 
mentorum. 


V. 
Somnus inquietus impedire folet 
tientem folitz perípirationis. 
V TI. 


In fomno placido perípiratio 

aliquando major eft data temporis 

| paritate, quam in exercitio violen- 
' i to. 


VII. 


In fomno matutino, fed pens 
acta prima coctione, ittlacis perfpis 

nu rabilium excrementorum hore [pad - 
p tio: non pera&à , nec quadrans exe 


IN halarefolet, 
MES Quz 


dechio Quarta. $3 
VIII, 


Quz impediunt fomnum , impe- In 

| diunt quoque perípirationem cocti m 
| per [pirabilis, [m | 
IX. « ) ] 


Somni breves fiunt ab acrimonta ! | 

[E rosbis retenti ; perfpirabile $ [1i 

vero [a pe re tinetur, quando natura 

L aliis internis muneribus plusfolito 

Left occupata, li 
X. MH 

Acrimonia perípirabilis retenti , n 

vel fezpiffime petit caput, turbat 

lfomnum,; & partium fuperiorum 

'"-Miperfpirationem divertit. ! 

X I. | 

Si quis à fomno fentiat brachia: [MN 

y"Wolentia, velplusfolitodefatigata , — MB 

llignificat corpus efle majoris pon- 
IHeris, quam natura diu ferre poffit, 


Xll. 


Qui dormiunt pedibus ac coxis 
D6 dee 


; 


: 
$ 
1 
C 


$4 De Somuo e? Vigilia. 
detectis noctis. fpatio liisés perípi- 


rabilis exhalare prohibetur, 


XIII. 
Perennisin lecto corporis agita- 
? tlO magis agitat, quam velox cur- 
füs : in motuenim currentis folam 
mufculiinfernarum partium corpo- 


) ris, in motu Jacentis mufculi fere 
? univerfi corporis movent Uf. 


XIV, 

Magis prohibetur perfpiratio i in 
doxhisertilis ab Auftrina aura fri- 
gidiufcula , quamin vigilantibus ab 
ingentifrigore., | 

XV 

Sifomnus no&urnus minor foli- 
toífit, exhalatio co&i perfpirabi lis 
imminuitur crudi vero augetur, 


X V I. 
A cibo facilis perfpirationis cor- 
pora potius debilia , quam pondero- 
fa: àcibo veró dilfeiss & debilia 


& ponderofa fiunt, 


Sectio Quarta. 85 
XVII. 


Perfpiratio à fomno facta differt | d 
j fpecie ah illa, qua in vigilia; pri ma 


'Z 


efi coctorum peri pirabili um fine 


acrimonia, & cum vir im levami- I 
| n€ j fecu Inda eft crudorum ) 2Cris , I ) 
| violenta ;& cum labore, n 
XVIII. [id 
Duplo magis dormiens perfpirat n 
| vigilante, Hinc lllud fanofum:z | IB. 
| Di bore quiezis in vigilante perinde di 
l Zurant, ac tA f omnt. hl 
X1X, ib 
Perípirationem infenfib llemcur- | Id 
Iffu feptem horarum in dormiente n 
ünveni in multis effe quadraginta | Iu 
unicarum circiter, in vigi ilante vi- M 
ginti. Mid 
XX, I4 
Qui vacuo ventricnlo it cubi- iN 
irum, ea nocte tertiam partem mi- Mt 


jnus more foli ito circiter pe rfpirat 
il 1o" 


PINE 
$6  De.$fomno e Vigna, 
XXL 

Biliofi, qui eunt cubitum floma- 
cho omnino vacuo, venter & ca- 
putim plentur crudis, pulfant teme 
pera; eliquantur carnes , tenfiones 
vehementes circa brachia & manus 
oriuntur, excitatur aliquando mor- 
fus cordis, vertigines, & epilepfiz, 
ut accidit Diodoro 
XXII, 


A folito majori perfpiratione ple- 
nioris ccenz ufus femper fomnum 


longiorem & jucundiorem poll i-"1 


cetur, 
XXIIL 
Perfpiratio minor folito prznun- 
tiat fomnum inquietum , & nociem 
moleftam. 
XXIV. 
Si à brevi & implacido fomno 
carnes frigidae inveniantur ; & indé 
febricula. fuccedat; id in debili- 


bus 


Seco Cuarta, 87 


| bus mortem , in robu(lis morbi 
| longitudinem magna ex parte prz- 
|! nuntiat. 


XXV. 


Lecti mutatione fomnus implaci- 
dus, & perfpiratio minor fit: infolita 
enim licet meliora, corpus & ani- 
mum lzdunt, 

XXXVI, 


Magis fomniant in lecto infolito, ' 


| quam 1n confíueto jacentes. 
X XV II, 
Qui dormiunt , & non fomniant, 
Wbene perfpirant, & verfa vice. 
XXVIII. 
Somnus à cibo quatuor horis 
circiter. eft. utilior : natura enim 
tunc minus eft OCcupata prima co- 
|iione, meliüs remittit quod eft 
amiflum , & meliüs perípirationi 
favet, 
ZI IT 
$1à coena quinque horis fomno 
ili. 


$$  De0mzno cr Vigilia ; 
jiico excitatum pe rpenderis , vix 
nediam libram : 5 fiocto horis, tres 


sd ecd s es ufo 
(ras perfpirat fle 1 ivenié n 


XO. 
Somno folito breviore fempet 
iquid perf Ípirationis prohibetur , 
d Mid nifi feq uenti ibus diebus ple- 
niore perfpiratione compeníetur ; 
imminet febris periculum. 
XXXI. 
Retenta ali ie perfpirationis 
( contuete parte , e fe quenti vel à 
| prandio tired pimus , & horz 
fpatio libram circiter perfpiramus : 
vel nocte (cuim ü nio N longiot 
fitfomnus , quanto magis folito ex- 
pedit perfpirare * velin fenfibi- 
lem crifim, vel in morbum labi- 
mut, 


AXXXII, 

À [fomno ofcitatio & artuum 
protenfio, indicant corpus maxime 
perfpirare, ficuti dicitur de 


callts , 


fefe 


o 


Sec io Quarta. $9 


ffefe alis ante cantum percutienti- 
| bus. 
XXXIII. 
Ofcitationes & artuum exten- 
fiones , quz (latim à fomno contin- 
gunt , P copia perfpirabilium ad exe 
pulonem .optimé przparatorum 
Y ex citantur, 
XXXIV, 
Corporaoícitatione & pandicu- 
latione | horgz dimidiz fpatio magis 
perífpirant , quam trib bus horis alte- 
| I1us temporis, 


XXXV 


f 


Quizgris dan it ferapia , vel me- 
dicamenta horis optima perípira- 
tionis , quz fole t effe à fomno dua- 

irum horarum (patio : la: dunt : hori: 
vero fequentil bus, profunt, 


X X Es V I à 


In paroxyfmis pa idiculationes, 
& 


7 


2 SERE iai MR 


A 


90  De$omno c Vieilia, 


& ofcitationes non figniticant cazj 
lorisconcentrationem , fed excres]. .. 
tionem acrium copioforum perfpiil 
rabilium retentorum: 


XXXVII, 


Hora dormitionis meridianz ;1. 
Cibo corpora aliquando libram 
aliquando felibram excrementorumy; 
occulté perfpirabilium | excerner 
folet : libram , fi aliquid perfpiraaj 
tionis heftlernz diei retentum fit! 
felibram , fi nihil, 


X XFill, 
Si aliquid hefternz perfpiratiooj 
nis fit retentum , & per fomnumy,. 
meridiarum illud omninó non exij 
cernatur , ftatim à fomno perfentij] 

tur magnum capitis pondus , mai 
gnusque dolor gravativus. 
XXXIX. 
Si quatuor horis à fomni initii 
cibuscorrumpatur , ftatim hec jc 
mal 


P 


FI. C 2 -- 
Secfio Quarta. D»: 


"mala fe invicem confequentia Cone 
htingunt; prohibita perfpiratio, & 
vigilia, 
XL. 
Nu!la caufa fzpiüs fomnum intere 
Pturbat quam ciborum corruptela 2 
id efficit que eft inter ftomachum 
J & cerebrum fympathia, 


X L I. 
Somnus hyeme utilior quam z- 
| ftate , non quia ventres funt calidio- 
res, velfomni longiffimi ; fed quia 
Sic áuucüinit cuipora hiunt acid 
calidiora, & ut talia maxime perípi- 
rant , ae[tate veró frigidiora, 
XLI 
A fomno diícurfus puritas & 
COIDOrIS a 
|l 


1 


e) 
o 


elitas [ignificant corpus 
a nocte ad minus tres libràs ma- 
na ex parte pei [piraffe, 
XLIII. 
A fomno meridiano capitis Ie- 
vItàs 


02  Defomnoc* Vicilia, 
vitas Indicat , nihil perfpirationisi ;.. 
hefterna diei fuiffe retentum, 


XLIV. 


Somnus externas & internass. 
partes univerfas humecat, quia ate- 
tenuat perfpirabile, &c valdé atte--] 
nuatum per omnia membra illudll..- 
difpenfat, 

X L V, 

Vigilia movet à centro ad cir-.!; 
cumferentiam fanguinem , qui eft 
minus przparatus ad perfpiratio- 
nem ,quaminíomno correptis, 

A LV I, 

somno concentrantut humores, 
unitur calor iofluens innato , aufer- 
tur fitis, nifi przdominetur bilis, 
fit converfio fanguinis in fecundas 
humiditates ;, & corpora leviora 
fiunt, 


XLVilI. | 
Somnoanimales, vigilia vitales |] 
& naturales languefcunt, 


Vigi- 


Se io "uaria. 
XLVIII, 


j| Vigilia animales roborantur , vi- | 
Ales & naturales] languefcunt, | 
LIA i 

| Perfomnum magis interiora in- ili 
Bilefcunt L ipfaqu ie magis leviora n 
Junt. Per vigiliam magis exteriora Ili 

icalefcunt, 1pfaque magis leviora FLUE 

lunt. Ni 

p um 

Per nimium fomnum interiora ji 

t exteriora frigefcunt , humores uo 
( jnpinguntur , redduntur imperfpi- | 
Bbiles ,— & corpora ponderofiora ub 

Bunt. | AU 
Lt. qa 

Corpora biliofa per nimium ( d 

l»mnum valde Ixduntur , non quia 6 | ud 

iecrementa tertie coctionis fiunt nt 

Inperfpirabilia , fed quia lunt mor- Word 


hafima, feriuntque deinde caput , 
Ir alia v cera, 


Ia 


a ME KE E, 
o4  De.Sommo e» F. 2g ilis, 
Labs 


| In dortnientibus ftragulis dete--j 
In t &is magis impeditur perfpiratio volo; 
| quam in vigilantibus veftibus denu--. 
datis ; cum ob quietem dormiene-j..; 
a tium , tum quia calor externarum)p... 
NIN — partium refugit ad intra, 

LIII, 

Infolia vigilia reddit corporazj».. 
primis diebus ponderofiora & debi-- f. 
liora: ponderofiora , quia poft eva | 
cuationem excrementorum perfpie-s. 
rabilium relinquitur crudus fuccussj 

erfe, & per accidens ponderofuszij 
debiliora , quizubi eft cruditas , 1buis 
non fit converíio, & per confequenssy. 


irtuteslangueícunt., 
LIV, 
Si fomnus poft vigiliam immo--]. 
spat 
eratain. fuerit feptein horarum ,,/ nu 
NI Wes erit major confuetà adi 
ibraim circiter, 


Vi-. 


an 


Sectio Quarta. 05 
L V. 


| V igili z perfeverantia reddit cor- 
ipra minus ponderoía, non ob ma- 
|rem pe rfpirationem , vel evacua- 
onem fenfibilem , fed quia quan- 
Itm amittitur pinguedinis & carnis, 
&ntum non remittitur, 
L Vi. 
| Horis matutinis corpus eft. & 
"ntitur minus grave: eft, quia per 
ibinnum przcedentem tres libra 
Ikcrementorum perfpirabilium ex- 
lularunt : fentitur ,tuim quia eft le- 
lius , tum quia per coCtionem cibo- 
Ium facile pei ifpirabilium auctz funt 
Ires. 
LVII. 
Corpus vigiliá infolità reddi po- 
Ieft maJoris pon« leris , fi cibus ; quo 
Ilitur , fit Mus o 


LVLI. 


| Tam copioía eít corporis exha- 
| la- 


€ 


96 De $omno e^ Vieilia, 


( latioin dormientibus , ut non folum. 
i 


| ) «gri cumfanis cubantes, fed fani in-- Null 
BLUR E ME b terfe bonas vel malas difpofitionesstu, 

| / libiiplisinvicem communicent, 
ni Additi ab Au&ore. 
JE LIX. 

A cibofomnus, àfomno coá&io »H 
à coctione utilistraní piratio, 

LN. 


Diacitonium non ftatim à coena, s. 
fed poft primum fomnum excitaetl 
fomnum, dummodo non fuperbiba-4. 


la 1i 
Diacitonium cum cinamomo roz- 
borat ftomachum , robortato fempet: 
fomnus fit, 
L x II, 

Modicum vini generofi & al- | 
B lumconciliant fomnum & perfpis-Ji. ^ 
b rationem :; fi veró plus jufto fu- | 

| mani" 


Sd'ecf io JJnarta, 907 


a Pmantur , utrumque prohibent : per. 
Mfpirabile tamen 1n fudorem conser- 


LXIII. 

Ille vere longzvus , qu! quotidic 
?:bene concoquit , & digerit : coctio 
ütíompno & quiete ; digellio vigilia 
& exercitio. 

LXIV. 

Laffitudo à fomno, fi folito ex- 
I'reiiotollitur, defectus eritinde- 
mlleeftione, non in concoctione, 

LAV. 

Dum à fomno furgimus cum fa 
üito pondere, fed cum majori laffi- 
udine, hec, nifi folito exercitio 
lbllatur, crudiratum cumulum, cibi 


Ipruptelam , vel nimium coitum fi- 
Intficat, 


LXVI. 


18 Somnus meridianus infolitus Vi- 


era omnia ledit, hebetatque per- 
Nirationcm. 


E La- 


98. De Exercitio c Quiete. 
LXVII, 

MM Laffitudo poft fomnum tollitur s "* 

dU dis quz facilem perfpirationem red! 

ET dunt: hecfunt, jejunium, exerci-j 

ug tium , vigilia , & ira, 

OI LXVIII. 

SEIT Somnus flrato & laxo. corpore 

nocet : contracto juvat: Vifcera uni--| 

tacoctionem habent facilem ; laxa: 


difficilem, 


LXIX, 


Sanis, fi à fomno fudor frigidiuf- 4i. 
culus accidat ; minus jufto perípi-4i 
rant , & tempotis curfu fi idem acci. 
dat , fiunt podagrici. 


LXX, 


A nimiofomno & nimio meri po 
| tü fuffocantur vires: à nimia vigili 
M & exercitio refolvuntur : hzc omnii" 
[n coctionem diminuunt , & diminuttds 
m ceffat utilis perfpiratio, 
Didi: 
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D r l 
|EXERCITIO, Et |l 
QULE T E. ! 


SECTIO QUINTA. I" 


| | 
d g— En ————————————— ii li | 
li 
APHoRIsMus I, LER 
it] M 
| TN motuviolento corpus occulte : [Tm 
| . . x d " T ] 
| E minus perfpirat , quàm 1n aüró- np 
ra poft novem vel decem horasab ^t 
"P affumpta ccena. M: 
I I. Hn 


Quod in, motu violento perpo- | 

jos evacuatur, eft fudor & pertpi- ni 

"ffilrabile occultam : fed: dt violentum MN 

i!" magna exparte elevatur ex incoctis i 

Mfuccis:raró enimtantum co& per- 

Af pirabilisin corpore colligitur quan- 
litum per violentiam evacuatür. 


E2 Sudor : tl 


— - * 


I00 De Exercitio C Qui 
11. 

Sudor femper eftà caufa violen- 
i ta; & uttalis, (licutStatica expe- 
IINE rinenta docent ). impedit coctorum 
perfpirabilium occultam excretio- 
E nem, 

(a IV. 
i i Longé magis perípirat corpus 
in lé&o quiefcens , quam in lecto 
frequenti & crebra agitatione cire 
cumvolutum, 


Á 
ete, 


V. 

Longo itinere minus defatigan- 
tu: hilares & jracundi, quam tis 
midi& meerentes : illi enim ma- 
gis falubriter , hi veró minus perípi- 
rant. 


dup 


| VI. 
Corpora quz à nimio exercitio» 
illico cibantur , lednntur 2 quia ; ut: feu 
5 defeffa & cibo gravata. minus per--| 
fpirant. 
| VII. 

[ M Exercitium poft feptimam ufque; 

E | | adi fr 


Secfto JSoninta. IOIl 
ad duodecimam horam ab affump- 
to cibo, magis refolvit infentibili- 

| ter horg fpatio, quam tribus horis 
alterius temporis, 

VIII, 
E vacuatio infentibilis quz fit ab 
exercitio violento, !mpedit ne fuc- 

| ceffive reinittatur, quod amittitur 2 
imo (i eadem perfeveraverit. vio- 

lentia, corpus reddetur adeo leve, 
put In pluribus de futura tabe veren- 

.. didum fit. 

I X. 

Exercitio corporaleviora fiunt : 
|pmnes enim pates, precipue muf- 
iculi, & ligamenta motu ab excre- 
'nentis purgantur : perfpirabile ad 
Iexhalationem preparatur ; & fpirie 

us tenutores fiunt. 
X; 

Motus praparat corpora ad ex- 
llret!'oném excrementorum fenfibi- 

Jum & infenfibilium : quies magis 

Ü infenfibilium, 
| Si 


102 DeExercitio c Qutiete, 
Si corpus iccnain lecto quieve-- 


rit decem horarum curfu , optime 


perfpirabit : St adhuc diutius quies 


verit, ftatim incipiet diminui tumj 
fenfibilis, tum infenfibilis excretio..] 
XII. 
A Quieslongà efficit corpora zgro-- 
tantia ponderofiora ; tum quia per 
[pirabilia excrementa motu ad ex: 
cretionem praparantur 5 tum quia 


jl 


uietecibi & potus ; fiinfoliti fintrjeul; 


vel debito copiofiores, utin egriit 
accidit, non digeruntur; & indij, 
omnia mala, & [z piffime mórte:b. 


eveniunt. 
e dr Lie 


Si diu jacenti dolores pedum fuil... 


t perveniant , remedio eft ambulatic 
i fiiter facienti ; quies. 
X] V. 
Daofunt exercitia , alterum corri 
poris ; & alterum animi : Corpo 
ris , evacuat fenfibilia excrementa. 


anti] 


Secfio Quinta. — 10$ 


un] animi , infenfibilia magis , & przci- 
inf pue cordis & cerebri , ubi fedet ani- 
! Inus, 
X V, 
Nimia animi quies magis prohi- 
| bet perfpirationemn ; quam Corpo- 
ris. 


XV I. 


Animi exercitia, quz maxime 
uifaciunt exhalare fpiritus , funt ira; 
i$ pericharia , timor, & maftitia, 
XVII, 
Corporainlecto quiefcentia ve- 
Thementi animi motüuagitata ut plu- 
irimüim magis refolvuntur, & le- 
Ivioris ponderis fiunt , quam fi ani- 
j'AMmo placido cum vehementi corpo 
/liris motu , ficut fit pilz ludo, agita- 
rentur. 
X V LIT. 
Excrcitio nimio excrementa pri- 
dina & fecundzae coctionis magna ex 


- * e * 
aparte per totius corporis ambitum 
E 4 dilpen- 


€ M ' 
A 


104, De Exercitio e Quiete, 
difpenfantur; ideó alvus exiccatur.y] 
corpori támen fiunt leviora ;. quia 
longé major elt evacuatio infenti- 
bilis quam excrementorum craffo--1 ^ 
rum excretio per alvum facta, 


Xx1X, 


Exercitium animi, & corporis: 
violentum reddit corpora leviorisspsu 
ponderis , efficit velocem fene&u- 
tein, & mortem pramaturam mi. 
natur ; citius enim ex Philofopheg li 
moriuntur exercitati quam non exe- 
ercitati, 


XX. 

Exercitium violentum à corpos i, 
re cibo vel crudo fucco referto au: 
fert pondus fenfibilium excremen«f 
iorum minus folito : infenfibiliump |, 
fere nihil, 


— 


X XI. 
Exercitio corpus minus perfpirat 
fomnomagis, & magislubrica red: 
ditur alvus, 


- 


— 


End 


S'ecf 1o Quinta. 
XXII. 
Friciones & cucurbital; inre- 
fertis crudis fuccis impediunt per- 
4l fpirationem, 


105 


XXIII. 
Tunc exercitium eft faluberri: 
mum , quando poft factam primam 
& Ílecundam coctionem corpus re- 
«xd ducitur bis in die ante cibum ad con- 
i| fuetum pondus. 
AEAIA 
Natatio ftatiin. poft exercitium 
4 violentum , mala : valde enim impe- 
dit perfpirationem. 
XXV. 
«Wi. Exercitium violentam ubi fpitat 
,3iventus, 1inalum. 


, X V I. 
ÀÁ. vento adiapneuflia : à motu 
incrimonia. 
XX VIT, 
4 . Equitatio refpicit. magis per- 


Aipirabile partium COFDOTFIS fupra 
I ^ E : 
IHinbgos, quam infra5 1nter autein 
kr Cqu'. 


NN! $o6 DeExerctii e Quiete, 
equitationes tolutans faluberrima ; 
T. UR (icut faccuffans infaluberrima; 

Hau XXVIII. 

Ve&io in lectica, nec non in 
n cymba , corpora minus difponitad 
(EM debitam perfpirationem , quam dee: 
ved d ambulatioe 


X XIX. 
/ Cymbz& lectice motus fi diui 
7 duret , faluberimus; tunc folum adii. 
?debitam peifpirationem mirifice: 4! 
di ponit, 
X 
'e&ioincurru omnium violen-4 ^" 
tiffima eft: nonenim folum perfpi-- 
zabileinco&tum exfpirare facit , fedi 
euam folidas corporis partes ; GJ 
maxime renes offendit, | 
XXXI, 
E M Saltus primo vires ad intra tra«J 
l lit, deinde ad extra cum impetu. 
m | propellit, & cum violentia coCtump " " 
fimul cum incocto expellit. 


"] l l 
| om Difed 


Secfto Quinta; lov 
XXXII. 

Difci exercitium compofitum ex 

| motu moderato & violento , deam- | 
bulatione fcilicet & agitatione bra- 

| chiorum, perfpirationi conducit. I 

XXXIII. I 

Tripudiatio modéráta 2,& fine fal- 

tu por ad deambulationis mo- | 

Ileratz laudes accedit : perífpirabile Hi 

"lenim co&um d tc expellit, 


Additi ab Au&ore. Vli 


X XX IV. i 
Ubi perfpiratio in fanis deficit ; d 
Miicitio farcit tüf, h T 
XXXV. Ia 
A nimioexercitio fibrefiuntdu- | "a 
Ax,undefe 'nec "tus, Lag (t uniyerfa- WP 
"lis fibrarum durities : : hzc conden- ung 
lindo meatu is calorem fuftocat: mol- d 
Ities aperiendo longz vitatem facit, T | 
| XXXVI. i o4 
J| Qui vult diuciffinéjuvenilem fa- dii 
ul Tem confery are, caycat ne fudet: | 


IF nimi um pre c alore perfpiret, 


E 6 D T 
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VEGAN OESR E. 


SECTIO SEXTA. 


Yr RE E Mp m DEGOA I DN 


ArHoRISMuUS lI. 


NI liia abflinentia à coitu, & 

lw nimius ufus, impediunt per-4^ 

fpirationem, fed nimius ufus magis 
Ih 

Poft coitumimmoderatum quar-4 
ta parsfolita perfpirationis in pluriifu 
bus prohiberi folet, 

III, 

Mala à nimio coitu orta mediai] ». 
t£ à prohibita pefpiratione , imme. 
diaté à lafis concoctricibus depen, 
dent; 


gm 


IV. 
Cognofcitur coitum profeciffe, :1 
| àÍe 


Sectio Sexta. IO9 


6i Jj fequenti fomno nullafentiatur laf- 
'^ 1 fitudo , nec ulla corporis mutatio fa- 


| a (itin gravitate ,vellevitate, 
V. 
Diuturng venereorum cogita- 
| tlones , modo gravius , & modo le- 
vius efficiunt corpus ; gravius ft ple- 
| no, levius fi vacuo Rant ftomacho, 
VI. 

Poíl nimium coitum cum mu- 
liere quammaxiuic co oncuptita non 
Mfentitur illico  laffitudo : animi 
enim confolatio juvat tunc perfpi- 
rationem cordis, & a auget ejus [Oe 
4 bur, undein ipfo quod amittitur , 
| promptius remittitur. 

VII, 
Prope: nfiad coitum fi temperent 
d lbidinem , illico fuccedit corpo- 
4 ris agilitas , quia tales melius perípi- 
Tant. 
VITI, 


Immoderatus coitus facit pere 


E: 


—M A 


rio De Fencre, 


fpirare cruda, qu&' deinde carnes] 
LUE frigidas efhciunt. 
bounp IX. 

Coitum non nocuiffe, hzc 1n-- f" 
i dicant ; urina eque cocta utante »1^^ 
a Wu | corporis agilitas ; refpiratio faci-- 
IE! Hor, &idemfere corporis pondus;| 
| perfeverans eadem tamen ferv atai 
eorum quz ingeruntur quantitate: 
& qualitate, 

Pan 

Praefens vulnus immoderati coi- 
tus eft ftomachi refrigeratio :futu- 
rum, prohibita perfpiratio, unde fa* 
cile fiunt palpitationes in. fuperciliis 
& artubus, & deinde in membris 
obfientibus principatum. 


X lI. 


Coitus in zílate mogis nocet; 

nón quia corpus magis perfpirat; 

[a ied quia coctio, cum fit minor; de- 
1 perditum difficiliusrefarcitur, 

| | In | 


— 


Secfio Sexta. IIl 
XII, 

In a&u venereo multum crudt | 
»erfpiratur, & (i diu duret, cruda : lh 
transferuntur à centro ad corporis | 
Mmbitum , fiunt obítructiones, & 
inde alvus fupprimitur, l 

XIII, — 

Quanto quis majori co&undi ca- $ I 
;,AIpiditate conflagrat ; tanto ejus ufus? MN 
i mmoderatus minus Izdit. M 

Coitus 1mmoderati detrimen- 
tum precipué manifeflatur poft 
'omnum fequentem ; tanc enim ex in 
j5taticis experimentis cognofcitur f 


iperfpirationem effe 1mpeditam , & n 
P. . , : Ln 
Tribunrefle male digeftum ; necnon. | 
Me 

"Htomachum valdelafum, Hd 
M 

X V. Wr 

INT 

E 


Coitusledere folet primam co- — |l] 
IFlonem, primo diminuendo per- i 
| |pirationis proptitudinem ; deinde du 
iin crudam qualitatem convertendo Ur 


Iibum. 
Qui 


| 112 De Venere; 
XVI. 

| Qui coitu utitur & fperma noti: 

n p emitur, minus debilitatur. Itidem! 

f1 die fequenti utatur, & emittat 

quod die precedenti fuit pra paraedunc 
" tum , minus debilitatur. 

m XVII, 

LM f lli qui cocundo fperma ex ftu. 
dio non emittunt, in tumorein te« 
fticulorum facile incidunt ; Ípermas) 
enim eft imperípirabile, 

XVI. 

Coitus immoderatus poft ftoma-4.... 

chum adit magis oculos, 
XIX. 

Coitus immoderatusIzdit vifios4.... 
nem , quiaab oculis fubducit maxi-4l. 
mam fpiritum Copiam s inde tue. 
nicz oculorum predura & rugofa d. 
necnon meatus minus pervii rede-l 

| duntur. 

Hn d X Xi 

| A diminuta perípiratione fibrz:! 

tuni««] 


Seciio Sexta. 113 


lrunicarum oculorum opaciores ; ine. j 
wide vifio fit per fpatia perexigua, quas» n" 
lilia funt 1n cancellis : Specilla unat — WM 

idbica: in cufpidem, ut diltin&é per IT 

nillanum folum fpatium videatur, | 


XXI, Un 
-A coitu 1tmmodetato diminuitar Il | 
Wcalor naturalis; à diminuto calore m 
"diminuta perípiratio; à diminuta M 
"Bperlpiratione flatus & palpitatio, firj 
XX1l. Mn 
Coitosimmoderatus poftu!at ci- Wi 
aMbos paucos ; & boni nutrimenti. Mi 
XX 11LI. pr 
Coitus calefacit jecur & renes, | n» 


ifflkquta excitatus calor minus exhalat : d 
| "—atcgeros veró ítomachum, cere- 
brum & cor, qaia per meatus pa- | 
IRentiores excitatus omnino, & MR 
"Mpropriusaliqua ex parte propterea | i 
Itefolyitur, | 

XXIV. LH 
Hinccoitus 1minoderatus in he-.— (OI 
pate | 


114. De Exertitio &* Quiete, 
ate bilem, in renibus nephriticumr| 
affedtum ,in ftomacho crudum fucect c, 
cum ,' 3n cerebrocatarihum ; & iij, 
corde palpitationem & Íyncopen... |; 
!" XXY. 
NIE Edulia poft nimium coitum ÍíÍ 
ul 1) flatusgignant , utoflreacea & muij 
| | fium , perniciofa ; impediunt enimp..... 
nead confuetum pondus corpora resp... 
ducantur. 

XXVI. 

Macilentis magis :nocet coitus 
quia magis calehunt, & magis r 
frigerantur. 
XXVII. 

Coitus immoderatus illico maxi] 
meleve efficit corpus, quamvis de 
inde perfpirationem prohibeat : c1! 
enim vehemens corporis & animyllly.. 

T otus 5 corporis, quia omnia mem 
omn bra conquaflantur : animi, quia reqi 
Ng folvitur quod colligas animum cor. 
Ni pori , fpiritus fcilicet vitalis, 


— 


sii 


Seckto Sexta. X11I$ 


XXVII. 
Si poft coitum fomnus laborem 
"acit, ex coitumajor facta eft abla- 
fio, quam ex fomno fa&a fit vitalis. 
| piritus additio. 


XX PX: 

Poft nimiura coitus ufum, fomnus 
UMerahit cruda ad cor : unde languor , 
E... y cuti apes 1 
Iprohibita perfpiratio, & ponderis 

laug mentum. 


XXX. 


Senes ex ufu moderati coitus 
"WB5Éunr ponderofiores & frigidio- 
ires: juvenes vero leviores & cali- 
idiores. 


XXXI. 


Coitus in Juvenibus animalem , 
iIvitalem, & naturalem facultatem ro- 
Blborat : animalem per motam expur- 
dipat , & fopitam excitat 5 naturalem 
, "per evacuationem fuperflui ; & vita» 
liem per 1ztitiam. 


Cibus 


D: Peznere, 


XXXIII. 


E Cibus copicfior folito poft ium 
Mods HN moderatum citum  interimerettl 
| ' j nifi fuccederet aliqua ciborum corr]; 
ruptela, 
| * XXXIII. 


Dum eft cceupdum , parum vec 
nihil comedendum : dum eft come: 
dendum parum vel nibil cocum] 
dum, 


XXXIV. 


Si poft coitus exceffum null&pez-l 
fentitur laffitudo , malum : id Berl 
inde ac in phreneticis fit abinceni] 
fis fpiritibus, qui. exiccando. brey; d! 
fpatio roborant nervos & tendines 
fed paulo poft imminuitur [piri T 
tuum generatio, & viresderepenttd 
cadunt. 


Additi ab Au&ore. 
XXXV, 

? Coitusjuvat excitatus à. natura ; de 

j | à men« 


E 


Sectio Sexta. 117 


j| mente mentem & memoriam 
edit, 
AAT. 

3 In debili ob coituin augetur cor- 
"bns pondus : quia minus perfpi- 


Fr 
| 59 


XXXVII. 


b. Coitus importunus impedit per- 
piratum , quia díimiriuit vires ;unde 
Iorpus fit majoris ponderis, ni(iíe- 
Iuatur alvi fluor, 

XXXVIII. 

Ntmtius coxus calefaciendo. 8& 
friccando magnam Jacturam facit : 
J vero infenfibili perípiratione re. 
"Biittatur caliditas, & alimento ficci- 

s , nullain, 
XXXIX. 
| Corporis agitatio in. coéando in- 
MIT canu:n (magis nocet, quam fe- 
Jinis emiffio : hzc folum vifcera , 
4 oinnes nervos & viícera defa- 
gat. 


fus 


De Venere, 


34^ 
PS . 


Ufus coitus à cibo, & ftando 
t boit lzdità cibo, vifcerum officia diver] 
TE tit; fando , mufculos & eorum utiifo^ 
Wt lem perfpiratum diminuit, 
TM XLI. 

Poft motum, coitus infalubris: 
poft cibum, nonita ; poft fomnum]! 


faluberrimus. 
XLII. 

Coitus calefacitjecur, & refrigezo 
rat ftomachum ; à ftomacho , crudJ. 
dus fuccus; à Jecore , bilis : undij 
poracea, & oris morfus. Remedi«j 
eft vi&us tenuis & libera perfpiras 


tio, 


[I5 
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ANIMI AFFECTIBUS., 


ISECCTIO SEPTIM A. 


ÀÁpPmnonrsMus lI 
W Nteraffectusanimi, ira& peri. 
' charia corpora efficiunt leviora: 
"-1mor & maltitia graviora cateri 
"rero affectus ut his participantes 
"I:bperantur, | 


LI 

Mzrore & timore perfpirat le« 
lrius : ponderofius vero relinquitur 2 
titia & ira utrumque, 

III. 

Hinc timentes & mzrentes fa- 
Fue ob(troctiones , partium duri- 
lem, & affectus hypochondriacos 
ratiüuntur. 


120 De zs affect ibus, 
IV. 

Qui ira , vel lztitia aftciuntut 
nullaumi in itinere defatigationem! 
penfer itjunt.: eorum enim nos iu Wal 
facilécratium pei [pirabile exhalant:? 


quod non accidit ,. dum. moaeroredou, 
vel timore vexantur, 


V. 
Perfpirabile | ponderofum plus | 
An . Jufto retentum ad moeflician & tia: E 


morem : leve vero adlatitiam vezj. 
iràám ditponrt 


VI. 

Mihtl magis reddit liberam per-4 
fpirationem , quam animi confolaal 
tio, 

VIT. 

Moftiina& timore facilé memo 

bra humore referta durefcunt. 


V ILI. | t 


| Mofltitia. & timor Eee dm 
Nt perfpirationem | craflorum | escrecd] 
| in Cm » 


rl 


Seco Septima. I2I 


limentorum perfpirabilium : & per- 
l[ piratio Impedita à quacumque cau- 
[a moeflitiam & timorern facit, 

I X. 

Moeflitia, fidiu duret , carnes 
"Frigidas facit: impedit enim ne per- 
Wpirabilium craffa & Írigida portio 
Wexhalet. 


X, 


nd Hinc febris,qua poft longam mee- 
Wititiam fuboritur , fudores frigidos, 
UR ut plurimum latales molitur, 


XI, 
ÀJ Acrimonia perfpirabilis retenti 
bb moeítitiam commode aufertur à 
"Woericharia; fundunturenim humo- 
fes fuaves, &c deinde à corpore pon- 
Jlus & acrimonia tolluntur, 
X IL. 
Ira & fpes auferunt timorem, 
IK lzetititia moeftitiam: paffio enim 
jjnimi non medicinis , fed alia paí- 
" Hione contraria fuperatur s contra- 


- " ? 
gita enim fub eodem genere. 


F Non 


122 De Animi Affeclibus, 
XIII. 

Non implicat, perfpirabile. niespiui 
lancholicorum rententum effe frigiidu; 
dum , & acre feu calidum ; tale efffuu: 
jecur hydropicorum febricitantium] 
frigidum videlicet refpectu calori: y, 
naturaliscalidum ref pecu advéutiti], ,;, 

X IV. 

Morbi à melancholia , & ab aérri( 
ccenofo in hoc conveniunt, quo« 
immediaté! oriantur à craffitudini] ^" 
perfpirabilium retentorum : moeftii] "^ 
tia enim intrinfecus impedit ne ex^ 
eat craffum : aer egenofus, extrinfest?u 


Cus, 
X V. 

Qui eunt cubitum cum moeftitia) j;. 
no&u minus perfpirant 5 atque dij; 
fequenti corpora eorum confervanj...., 
tut folito ponderoftora. 

XVI. 

In mediationibus venereis cur. 
moeftitia, excrementorum perfpiraiy. X 
bilium portio craffa retinetur :quagph;,. 
evolante tenuiore ; adhuc craffiorrp,.. 

é 


Sectio Septima. 123 
J& trigidior fit : hec fi colligatur fere 
"tu dvincibiliem. inducit frigiditatem 
it'sin capite, palpitationem curatu diffi- 
«fcilem in corde; vel aliis membris, 


XVIE. 
"4 Melancholia duplici via füperae 
"Kur, vel libera perfpiratione, vel ali- 
(Jua continua animt confolatione. 


XVIII. 

S1 poft moeítitiam corpora fiant 
«feviora, quam poft letitiam ; id ex 
heceffiratefit, vel ob minorem ci- 
porum quantitatem , vel ob eorum 
igualitatem magis tranfpirabilem, 

XIX. 
Animi confolatio , quacunque 
, Me caufa fiat , aperit meatus y.& lar- 
«zat perfpirationem facit, 
X X, 

Si poft iram ftatim Íequatur ani- 

$mi confolatio,vel vicevería, corpora 
(Milata paritate eorum qua ingeruntur 
fle fequenti fiunt leviora , quad fi 
aola ira vel lgtitia períeveraret, 


j Ea Sicut. 


1 end De uiris Affettiur, 
XXI, 

Sicut magna aliqua voluptas att. 
fertur per exiguam fpermatis eva-- 
cuationem ; fic omnes alii immode--. ,,,. 
ratianimi nad per aliquam eva««, 
cuationem perfpirabilium poffuntt,, 
diminui & auferri; : 

XXIL 

Timor & mollitia, utex Stati-4 
ciscolligitur, per evacuationem ex: 
crementorum craffiorum perfpira-- 
bilium : ira & pericharia per te«4 
nuium auferuntur, 

«A XIII, | 

Si i quis fi fine caufa fentiat fe hila-2 
rem , id à magis aperta perfpiratio« , 
nefit , & ejus corpus die fequentis 
minoris ponderis invenitur, 

XXIV, 

Latitia moderata infenfibiliterj 
evacuat folum: füperfluum zimmosg 
derata fuperfluum & utile. | 

XXV. 

Moderata juvat co&rices facile | 

tes:znatura enim non gravata fuperr]" 


o 


i 


Sefio Septima; — Y2y 
Iluolongé melius fuorum officiorum 
^ «munera explet, 
| XXVI Wu 
UH Improvifum gaudium magis no- d. 
let, quam przvifum : non enim fo-- | 
"um movet exhalationem. excre- 


Énentorum tertia coctlonis, verum lh 
Ietiam fpirituum vitaliums previfum lii 
"rero excrementorum tantur. ril 
X X V LI, (i 
Laztitia & iraauferunt é corpore; ti 
*"«xuod ponderat & levitat ; moeítitia MI 
& timorfolum quod levitat ;. quod. ID 
bonderat vero , relinquitur, hr 
X X V III. hb 
Lztitia perfeverans per multos Ji ! 
"WM:iesfomnum impedit, & vires dif-- — |I | 
lolvit, ifi 
XXIX, ME 
Si quis poft moderatam latitiam AE 
WWentiat fe leviorem, id non oritur Itn dI 
principaliter à totius evacuatione, ! 
Jed à cordis & cerebri, ubi quod WT 
iiw 3 


| 1 vacuatur eft mole minimum & vire 
Jure maximum, ! 


E d Ue r' 


126 Desdnimi vi deabus 
XXX. 

pn Edulia, que aperiumt , gaudtum ,j 

I que veró impediunt perfpiratio-- 

neum; tnaeítitiam moyent. 


| XXXI. | 
ital Sclinum, & catcra aperientia gi 
p gaudium : legumina ,. carnes pinidna 


pues ; ,& ceeteraincraífantia , & fta-- 
tim replentia meatuum cavitates ,J 
moeítitiam inducunt, ' 
XXXII, 
$1 evacuentur cavitates meatuü, Sa). - 
dcinde flatim repleantur,re&é dixitll 
Hipp. malas animi paffiones fieri. 
XXXIII. | 
Quibus predonminaturira , exer-4 
citium inmoderatum valde noceti] ^ 
citifimé enim illorum meatus fiunt! 
cavi, & magno impetu replenturzijl 
Une Hipp. inbiliofis frictiones 8. 
M utm palzitram vituperat, 
i | In otiofo corpore & animo. 
E pieatus non redduntur cavi, ned. 
| malad '" 


Seclio Septima, — i7 


jmalz animi paffiones fiunt. 
XXXV. . IM 
Corpus quiefcens magis perfpr- 
fat, & minoris ponderis fit, fi ani- Í 
Imo vehementer agitentur , quatn f1 i 
wulelerrimé corpus moveatur , animo 
Ibermanente otiofo, 

XXXVI. | 
4 ' Mutatio corporis diutius alterat Li 
iknimum , quam ipfum corpus, M. 

X X X V IT. : 
Paffones animi verfanrur circa Md 
"internum fubjectum, quod magis dn 
Tnovet quam movetur ; quippe mo- |a ' 
"e minimum & virtute maximum 5 H "' 
Id inflar feminis; quodque vario. li 
"amodo difpofitum perfpirationis, feu ds 
grravitatis & levitatis eft origo. un 
XX X V II. 

Corpora , quz perfpirant plus b 
ljolito » Ron propter motum corpos VH EE 
|15, fed propter vehementem  ali- 

luem motum aniin1 , majori cuim HH 
"i iffcultate ad folitam & falubrem uf. Lu 
Werfpirationem reducuntur, Mira 


E 4 Ma- 


128 De4nimi Affectibus, 
XXXIX, 

Magis nocet nimius animi affe--1 ^ 
Gus quam nimius corporis motus, | 

XL. 

Corpus marceíceret , & otio pe-- 
"Eo riret (ine animi motu: fed non viced 
SA! verfa, | | 
neni XLI. 

Motus vehemens animi differt 4] ^ 
jl motu vehementi corporis ; hic quisd ^ 
AM ete & fomno ; ille nec quiete neq?" 

UM fomno ceflat, 

xLII, 
ui veliementer ludo lücrari cu« 5, 
piunt , non ludant 5 quia fi fempeti);.., 
vicerint , ob perichariam ducentlj ;. 
no&es infomnes , & tandem cocto. 
rum perfpirabilium exhalationemy).,.. 
amittent. 
XLlIII. 
| Vi&oria moderata: falubrior [ Wi 
Eq quam gloriofa, | 
E UM. AXLIV. 
) Studium in affectum animi mus "o 
| tatione diutius toleratur ; quam fined 


a£. 


b. 
Enn 


Secfio Septima. — 129 
iffe&u vel (ine affectuum mutatio- 
e s perfpiratio enim fit moderatior, 
lx falabrior. 
CIL 
Studium abfque omni affe&u vix 
Jioram perfeverat 5 cum unico affe- 
ftu vix quatuor horas; cum affe- n 
ftuum mutatione , ut in ludo alea- MM: 
;;, jum accidit (in quo modó gaudium Il 
Pb lucrum , modó moftitiam. ob Hi 
'"Bamnum experiuntur) die noctuque Wm. 
iberfeverare poteft. 


XLVI. Ha 


5$ Inomni ftudio perennis triftitia 
wbonam cordis conftitutionem ever- Ih 
dt, & exceffus lztitiz fomnum im- tar 
üPedit; omne enim nimium naturz i 
jdinimicum. HE 
XLVII. ai 
Nunc hilares , nunc moeíli , nunc 
l//Eracundi, nunctimidi » perípiratios 
hem magis falutarem IE brde. quam 
|ui unico , licet bono, emper gau- 
B eantaffectu, 


F5 Lzeti- Y j 


I 


130 up Mádicóvwilishor, 
XLVAII. 
Lztitia diaftolem & Syftolem ef. 


ficitfaciliores: maeror & moeftitiza 
difhciliores, 


«oc Cédk3O Cha CRdb39 CRbaD toe is 
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STATICOMASTICEMI" 


SECTIO OGCTAV A. 


AÀAPHonrISMu sS —I. 


Ic cum à coli pofitu curatios]! 
nem morborum defumat , pas 
ralogizat ex caufa communiort| 
quafitos 
II. | 
Fatuus primó negat , dein admite] ^ 
tit Staticam, dicens, varium fieri [ VIR 
pondusin Reo, & Innocente, Pa: 
ri modo , primó negat sip. d 
fpiritus effe leves: deinde vult illo 


ob fpiri ituum levitatem afcendere. " j; 
Sta: 


Secfio Ocf ava. 13I 
I I I. 


Staticusfcit pondus fzcum , li- jii 

Éet eas nec videat, nec perpendat, — ll 

| Corpusante perpendit, & iterum [i 
"Mboft omnem excretionem : quod de- | 
*Iicit eft earum. pondus : Sic non eft 


Jndignum perpendere fzces, utait Il 
r rico. Hh 
IV. [ii 

Nemo ftudioforum prater fa- um 
—guum ignorat facultatem vitalem in l | 

' arterias, & animalem 1n nervos mit- ul 
fiper radios, non per fpiritus, ut i 
We. pr. 
V. [ILE 


Fatuus putat levitatem ad State- | 
Jram corporis vivià copia fpirituum — |f hi 
Driri: nec unquam novit corpora I 

Wimortuaefleleyioravivis, & vivaà 
fcoitu minus perpendere. EE E 
V I. 


Mentiturin Auctorem,dicens, fa- 
ltaltatem movendi corpora furfum , 
effe 


132  .4dd STacicomafficeus, 


effe ipfos fpiritus: cum dicat Auctor, li. 
fpiritus effe inanimatos, & magisspi« 
Wit PME aere gravitare, 
mM . V 1I. 
Vácillat, dicens, no&u corpora]! 
Ed effe frigidiora ; ideo tunc parum gy 
/ vel nihil perfpirare : Nec vidit pull 
fum & infpirationem noc&urnam ef--/ 
fe indicia corporis calidioris. 

VIII. 


Fatuus putat corpora viva mor-Jr 
tuisefleleviora. Nec vidit unquam;;j. 
lanios, cetarios & porcarios, dum 
vendunt vinajdemere decem à librissl 
centuimn, 

IX. 

Vefanusnumquam diflinguit, ef-.] i 
fe levem ad Stàteram , & fe fentired 
leviorem : poteft quis gravitateum| 
corporis valde fentire , tamen adl] 
Stateram efle leviorem. 


X. 


bi Corporis pondus menfurá digno-J] 
| fcimus;j 


Sectio Otfava. 113 


fecimus , non 1maginattone , ut Ve- 


lors , qui ^ra iat r pituitam effe ili 
anguine ponde rofiorem s nec vidit n 
lam n noneiin & pter pituitam HH 
Ácorpus non effe, fedíefentire pon- i 
klerofi s :curr quia impedit per- i 
[piratio em; M 
XI. M 

Mentitur in Auctorem, nondi- 3 
rentem , 1nfet (ibilem perípiratio- ht 
inem e(le. carnium - difflationem, li 
lHyeme unica die 6o unciz circiter ' 
eperfpirantar cam levamine: fi ef- d 

lent carnium ,' corpus deítrueretur, Tit 

(URL 

AIL. I I; 

ER pios n 

De Statican il dixitGalenus:ergo Lo 
ps bt: vacillat ; primó q üia non ill 

legit 6. detuenda, Dein de non va» Md 

liec nihiEdixit: ergo vana :: Nos lid 

plurà inftrumenta non fpernenda 1 iuf 


lante nos incognita reperimus. 


Celebrisauctor com. 12. prima 
Q a 


134 4d Staticoma[lie 
LM fe&. aphor: ait, cibum proportio-4i! 
A nati difflationi: & com, rj. hye-qi/ 
NIS me majorem feri difflaionem su 
ergo tunc magis edendum : ergo 
requiritur ponderis cognitio; quaeri 
omnia Trico riegat. 

XIV. 

Fatuus. nullam faciens experien-4 diy 
tiam negat ab aliis experta. Addiitpuui 
fine ulla periclitatione, $1 36. uns, 
cie nocu perfpirentur, 22. eíltqin 
carnium & quatuor excremento« iji 
rum. 


em 


XV. 


"T rico mentitur in omnes auctores: 
dicens , fpiritus effe acre tenuiores:j 
nonneex fanguine & aere fiunt?nom! 
ne aértranat ofne corpus 5 fpirituij 
hound veró vafisinclufi manent ? 

ToS XVI, 
Ud Aitlargam perfpirationem à corr] 
Nom! pore non demere unciam ponderis: 


] | Nulla temeritas magis puniend!j 
LUC eft 


Secfio Ocf ava. 13$ 
Ift, quam nullá habità experientia 
ifeluctari experientiz. Expertum eft 
wonoctis fpatio corpus minus tribus 
iibris perpendere, & à coitu cot- 
jufpora ad Stateram effeleviora: ergo 
fatuus arguendus mendacii. 
XVII. 

Ait poft immoticam menfium 
ugpurgationem corpora efle p. oÜnde- 
allrofiora , poft immodicam reten- 
jtionemleviora, Erratum fatale Ve- 

cordtes qui non diftingui c 
grave ad Stateram 3 (d 
fentiregtave, 


FINIS, 


